Graduatorie Provinciali  1994

( a cura di Luciano Varlec)

nota: la sigla (v) significa ventoso e cioè con vento favorevole superiore ai 2 m/s.


“ SENIORES  UOMINI “

m.100

10”76
Venditti Gaetano
72
BPD Difesa Spazio

11”3
Marinosci Angelo
65
Lib.Castelli Romani

11”5
Carbone Stefano
73
Lib.Castelli Romani

11”5
De Bonis Emilio
70
Cises Frascati

11”5
Aceti Massimiliano
74
Cises Frascati

11”5
Lombardi Emiliano
73
BPD Difesa Spazio

11”6
D’Annibale Amintore
60
Lib.Scavo Infotec

11”6
Palladino Maurizio
67
Cises Frascati

11”7
Fornai Alessandro
73
Lib.Orel Anzio

11”95
Bellomo Saverio
63
Cises Frascati

11”8
Lazzari Franco
59
Lib.Scavo Infotec

11”8
Indiati Alessandro
69
Lib.Castelli Romani

11”9
Pompei Patrizio
70
Lib.Castelli Romani

11”9
Conte Maurizio
62
Lib.Orel Anzio

11”9
Doro Federico
69
Lib.Scavo Infotec

12”3
Sciarrillo Mauro
68
Cises Frascati

13”3
Casieri Claudio
66
Lib.Castelli Romani

m.200

21”98
Venditti Gaetano
72
BPD Difesa Spazio

23”0
Marinosci Angelo
65
Lib.Castelli Romani

23”1
Tommasi Di Vignano Sergio
69
Cises Frascati

23”1
Spinoglio Federico
73
BPD Difesa Spazio

23”2
De Bonis Emilio
70
Cises Frascati

23”4
Bergamini Fabrizio
73
BPD Difesa Spazio

23”71
Palladino Maurizio
67
Cises Frascati

24”11
Verdecchia Carlo
60
Lib.Orel Anzio

24”1
Lazzari Franco
59
Lib.Scavo Infotec

24”5
D’Annibale Amintore
60
Lib.Scavo Infotec

24”7
Pompei Patrizio
70
Lib.Castelli Romani

24”7
Fornai Alessandro
73
Lib.Orel Anzio

24”8
Conte Maurizio
62
Lib.Orel Anzio

25”19
Sciarrillo Mauro
68
Cises Frascati

25”27
Indiati Alessandro
69
Lib.Castelli Romani

25”2
Carbone Stefano
73
Lib.Castelli Romani

25”8
Ferappi Fabio
70
BPD Difesa Spazio

26”4
Piacentini Edoardo
72
Lib.Castelli Romani

26”8
Casieri Claudio
66
Lib.Castelli Romani

m.400

50”32
De Bonis Emilio
70
Cises Frascati

50”2
Spinoglio Federico
73
BPD Difesa Spazio

51”0
Tommasi Di Vignano Sergio
69
Cises Frascati

51”5
Bergamini Fabrizio
73
BPD Difesa Spazio

51”8
Lazzari Franco
59
Lib.Scavo Infotec

52”47
Bucci Feliciano
74
BPD Difesa Spazio

52”91
Verdecchia Carlo
60
Lib.Orel Anzio

53”3
Paoli Andrea
65
Cises Frascati

53”86
Pisu Daniele
73
BPD Difesa Spazio

54”33
Antonetti Paolo
73
Lib.Castelli Romani

55”1
Belli Francesco
71
Lib.Castelli Romani

55”9
Palladino Maurizio
67
Cises Frascati

55”9
Sciarrillo Mauro
68
Cises Frascati

57”08
Pompei Patrizio
70
Lib.Castelli Romani

57”4
Piacentini Edoardo
72
Lib.Castelli Romani

59”5
Centra Raniero
68
Lib.Castelli Romani

1’01”77
Casieri Claudio
66
Lib.Castelli Romani

m.800

1’53”7
De Bonis Emilio
70
Cises Frascati

1’57”7
Lazzari Franco
59
Lib.Scavo Infotec

1’58”5
Belli Francesco
71
Lib.Castelli Romani

2’00”1
Bucci Feliciano
74
BPD Difesa Spazio

2’01”7
Tommasi Di Vignano Sergio
69
Cises Frascati

2’01”86
Maccarini Maurizio
74
Cises Frascati

2’02”1
Paoli Andrea
65
Cises Frascati

2’06”3
Antonetti Paolo
74
Lib.Castelli Romani

2’10”32
Pisu Daniele
73
BPD Difesa Spazio

2’13”17
Smedile Alessandro
71
BPD Difesa Spazio

m.1500

4’00”8
Belli Francesco
71
Lib.Castelli Romani

4’02”2
Travaglione Roberto
73
Cises Frascati

4’04”2
Eleuteri Alessandro
70
Cises Frascati

4’12”4
Fazari Roberto
72
C.A.Velletri

4’15”3
Bucci Feliciano
74
BPD Difesa Spazio

4’18”2
Centra Raniero
68
Lib.Castelli Romani

4’38”0
D’Eramo G.Piero
59
BPD Difesa Spazio

m.3000

8’29”0
Lisi Roberto
66
BPD Difesa Spazio

8’43”7
Belli Francesco
71
Lib.Castelli Romani

8’44”13
Trivelloni Silvio
73
Lib.Castelli Romani

9’07”67
Travaglione Roberto
73
Cises Frascati

9’16”6
Fazari Roberto
72
C.A.Velletri

9’23”1
Ozimo Giuseppe
57
C.A.Velletri

9’25”0
Trabucco Antonio
48
Cises Frascati

m.5000

14’39”8
Lisi Roberto
66
BPD Difesa Spazio

14’49”7
Eleuteri Alessandro
70
Cises Frascati

14’54”20
Trivelloni Silvio
73
Lib.Castelli Romani

15’31”3
Belli Francesco
71
Lib.Castelli Romani

15’43”07
Travaglione Roberto
73
Cises Frascati

15’47”9
Fazari Roberto
72
C.A.Velletri

15’51”6
Trabucco Antonio
48
Cises Frascati

16’13”7
Ozimo Giuseppe
57
C.A.Velletri

16’15”85
Centra Raniero
68
Lib.Castelli Romani

16’36”58
Curatolo Roberto
70
Cises Frascati

16’41”64
Trivelloni Fabrizio
68
Lib.Castelli Romani

m.10000

32.23”6
De Lorenzis Salvatore
65
C.A.Velletri

32’58”7
Belli Francesco
71
Lib.Castelli Romani

m.3000 siepi

9’34”76
Lisi Roberto
66
BPD Difesa Spazio

9’37”36
Eleuteri Alessandro
70
Cises Frascati

9’51”80
Decina Alberto
72
Lib.Castelli Romani

ALTO

1.90
Montalto Pier Paolo
63
Cises Frascati

1.70
Vicario Fabrizio
70
Lib.Castelli Romani

1.20
Ferappi Fabio
70
BPD Difesa Spazio

ASTA

3.80
Vicario Fabrizio
70
Lib.Castelli Romani

LUNGO

6.18
Doro Federico
69
Lib.Scavo Infotec

6.14
Lombardi Emiliano
73
BPD Difesa Spazio

5.60
Vidili Diego
69
C.A.Velletri

5.26
Ferappi Fabio
70
BPD Difesa Spazio

5.19
Cittadini Giordano
73
Lib.Castelli Romani

4.55
Tommasi Di Vignano Sergio
69
Cises Frascati

TRIPLO

14.30
Montalto Pier Paolo
63
Cises Frascati

14.10
Dolci Diego
63
Cises Frascati

11.24
Decina Davide
73
Lib.Castelli Romani

PESO (Kg.7)

11.02
Mannara Enrico
70
Cises Frascati

10.68
Paoli Andrea
65
Cises Frascati

10.46
Marazzi Marcello
58
Lib.Castelli Romani

9.35
Vidili Diego
69
C.A.Velletri

8.47
Giovannetti Gianluca
74
BPD Difesa Spazio

DISCO (Kg.2)

33.68
Mannara Enrico
70
Cises Frascati

32.40
Giovannetti Gianluca
74
BPD Difesa Spazio

29.00
Cecchinelli Alberto
67
Lib.Castelli Romani

27.44
Decina Alberto
72
Lib.Castelli Romani

MARTELLO (Kg.7)

33.14
Marazzi Marcello
58
Lib.Castelli Romani

28.06
Paoli Andrea
65
Cises Frascati

17.40
Giovannetti Gianluca
74
BPD Difesa Spazio

GIAVELLOTTO (Kg.0,800)

61.84
Leoni Damiano
72
Cises Frascati

58.52
Ercolani Alessandro
70
Cises Frascati

44.66
Cecchinelli Alberto
67
Lib.Castelli Romani

43.68
Vidili Diego
69
C.A.Velletri

40.94
Evangelista Marco
67
Lib.Castelli Romani

27.66
Mura Massimiliano
74
BPD Difesa Spazio

4x100

44”3
BPD Difesa Spazio (Venditti-Parisi-Spinoglio-Lombardi)

46”38
Lib.Castelli Romani (Carbone-Carbone-Tabacchi-Vicario)

48”5
Lib.Scavo Infotec (Doro-Lazzari-D’Annibale-D’Annibale)

49”1
C.A.Velletri (Vidili-Scozzafava-Scannavini-Pontecorvi)

4x400

3’28”05
BPD Difesa Spazio (Bergamini-Pisu-Spinoglio-Bucci)

3’31”06
Cises Frascati (Desideri-Palladino-De Bonis-Paoli)

3’48”13
Lib.Castelli Romani (Antonetti-Cittadini-Scalzi-Angelucci)

speciali

m.300

35”4
Neroni Emiliano
74
Cises Frascati

37”0
Verdecchia Carlo
60
Lib.Orel Anzio

38”3
Bucci Feliciano
74
BPD Difesa Spazio

39”3
D’Annibale Amintore
60
Lib.Scavo Infotec

miglio

4’44”5
Maccarini Maurizio
74
Cises Frascati

m.2000

5’37”8
Travaglione Roberto
73
Cises Frascati

5’42”3
Fazari Roberto
72
C.A.Velletri


“ JUNIORES  UOMINI “

m.100

11”5
Carloni Daniele
76
Cises Frascati

11”83
Tabacchi Alessio
75
Lib.Castelli Romani

11”91
Carbone Giuseppe
75
Lib.Castelli Romani

12”04
Middei Roberto
75
Lib.Castelli Romani

11”9
Umilio Gianluca
76
Cises Frascati

12”3
Proietti Simone
75
Cises Frascati

12”4
Gai Dario
76
Lib.Orel Anzio

12”4
Di Giacomo Daniele
76
Lib.Orel Anzio

12”5
Paglia Giampiero
76
Lib.Castelli Romani

12”75
Varriale Enrico
76
Cises Frascati

12”7
De Leo Massimo
76
Lib.Orel Anzio

m.200

23”0
Cattonar Massimiliano
75
BPD Difesa Spazio

23”55
Carloni Daniele
76
Cises Frascati

23”7
Middei Roberto
75
Lib.Castelli Romani

24”23
Tabacchi Alessio
75
Lib.Castelli Romani

24”2
Kangudie Ka.Dominique
76
Lib.Orel Anzio

24”3
Gai Dario
76
Lib.Orel Anzio

24”4
Umilio Gianluca
76
Cises Frascati

24”6
Di Giacomo Daniele
76
Lib.Orel Anzio

24”6
Proietti Simone
75
Cises Frascati

25”4
Carbone Giuseppe
75
Lib.Castelli Romani

25”6
Milletti Matteo
76
Lib.Orel Anzio

25”7
De Leo Massimo
76
Lib.Orel Anzio

26”17
Casconi Fabio
76
BPD Difesa Spazio

26”2
Paglia Giampiero
76
Lib.Castelli Romani

26”3
Varriale Enrico
76
Cises Frascati

27”2
Cascioli Lorenzo
76
Lib.Orel Anzio

27”7
Graziosi Francesco
76
BPD Difesa Spazio

28”3
Scalzi Lucio
76
Lib.Castelli Romani

m.400

50”83
Carloni Daniele
76
Cises Frascati

53”7
Desideri Cesare
76
Cises Frascati

56”0
Fontana Marco
75
BPD Difesa Spazio

56”1
Umilio Gianluca
76
Cises Frascati

57”4
Tabacchi Alessio
75
Lib.Castelli Romani

57”5
Middei Roberto
75
Lib.Castelli Romani

59”9
Angelucci Massimiliano
75
Lib.Castelli Romani

1’02”2
Scalzi Lucio
76
Lib.Castelli Romani

m.800

1’58”67
Desideri Cesare
76
Cises Frascati

1’59”0
Trulli Simone
75
BPD Difesa Spazio

2’03”19
Romano Marco
76
Lib.Castelli Romani

2’08”1
Angelucci Massimiliano
75
Lib.Castelli Romani

2’12”76
Fontana Marco
75
BPD Difesa Spazio

2’14”62
Testero Marco
76
Cises Frascati

2’14”8
Bellardo Pierluigi
76
BPD Difesa Spazio

m.1500

4’01”0
Trulli Simone
75
BPD Difesa Spazio

4’06”0
Desideri Cesare
76
Cises Frascati

4’17”5
Angelucci Massimiliano
75
Lib.Castelli Romani

4’18”5
Romano Marco
76
Lib.Castelli Romani

4’37”6
Testero Marco
76
Cises Frascati

4’39”88
Bellardo Pierluigi
76
BPD Difesa Spazio

m.3000

8’37”76
Trulli Simone
75
BPD Difesa Spazio

8’39”0
Romano Marco
76
Lib.Castelli Romani

9’25”24
Angelucci Massimiliano
75
Lib.Castelli Romani

10’27”8
Bellardo Pierluigi
76
BPD Difesa Spazio

m.5000

15’09”08
Romano Marco
76
Lib.Castelli Romani

m.10000

32’38”98
Romano Marco
76
Lib.Castelli Romani

m.3000 siepi

9’22”5
Trulli Simone
75
BPD Difesa Spazio

12’27”83
Hylvin Denis
76
Lib.Castelli Romani

m.110hs

16”00
Morelli Maurizio
76
Cises Frascati

m.400hs

1’04”83
Morelli Maurizio
76
Cises Frascati

1’08”37
Fontana Marco
75
BPD Difesa Spazio

1’11”07
Fantini Emanuele
76
Lib.Castelli Romani

LUNGO

3.17
Casconi Fabio
76
BPD Difesa Spazio

PESO (Kg.7)

10.42
Fristachi Teodoro
76
Cises Frascati

8.40
Scozzafava Fabio
75
C.A.Velletri

DISCO (Kg.2)

29.40
Fristachi Teodoro
76
Cises Frascati

GIAVELLOTTO (Kg.0,800)

46.42
Scozzafava Fabio
75
C.A.Velletri

38.00
Scannavini Paolo
76
C.A.Velletri

4x100

47”3
Lib.Orel Anzio (Gai-De Leo-Milletti-Di Giacomo)

speciali

m.300

35”8
Carloni Daniele
76
Cises Frascati

42”6
Casconi Fabio
76
BPD Difesa Spazio

miglio

4’39”1
Desideri Cesare
76
Cises Frascati

5’10”5
Testero Marco
76
Cises Frascati

5’11”6
Bellardo Pierluigi
76
BPD Difesa Spazio

m.2000

6’38”4
Bellardo Pierluigi
76
BPD Difesa Spazio

m.200hs

27”6
Morelli Maurizio
76
Cises Frascati


“ ALLIEVI “

m.100

11”2
Caffio Valerio
77
Edilmaco Frascati

11”2
Schutzmann Stefano
78
Edilmaco Frascati

11”3
Varriale Marco
78
Edilmaco Frascati

11”3
Campagnoli Stefano
77
Lib.Scavo Infotec

11”5
Musilli Giuseppe
78
Edilmaco Frascati

11”7
Pacchiele Fabio
77
Lib.Scavo Infotec

11”7
Caponera Marco
78
Lib.Scavo Infotec

11”8
Corsi Cataldo
78
Lib.Castelli Romani

11”8
Bozzato Fabio
78
Edilmaco Frascati

11”9
Lori Enrico
77
Edilmaco Frascati

12”0
Cella Alessandro
78
Lib.Scavo Infotec

12”4
Ricozzi Gianluca
77
Edilmaco Frascati

13”0
Botticelli Alessandro
78
Lib.Scavo Infotec

13”1
Civitano Damiano
78
Lib.Scavo Infotec

13”6
Rafoni Paolo
78
Lib.Castelli Romani

13”7
Fiorini Marco
78
Edilmaco Frascati

15”0
Cioci Giuseppe
77
Lib.Castelli Romani

m.200

22”6
Caffio Valerio
77
Edilmaco Frascati

22”6
Schutzmann Stefano
78
Edilmaco Frascati

23”3
Caponera Marco
78
Lib.Scavo Infotec

23”4
Marinelli Riccardo
77
Lib.Scavo Infotec

23”64
Campagnoli Stefano
77
Lib.Scavo Infotec

23”6
Varriale Marco
78
Edilmaco Frascati

24”1
Bozzato Fabio
78
Edilmaco Frascati

24”2
Corsi Cataldo
78
Lib.Castelli Romani

24”3
Pacchiele Fabio
77
Lib.Scavo Infotec

24”4
Musilli Giuseppe
78
Edilmaco Frascati

24”6
Lori Enrico
77
Edilmaco Frascati

24”9
Furlano Alessandro
78
BPD Difesa Spazio

26”0
Spaziani Fabio
77
Edilmaco Frascati

26”7
Scipioni Stefano
77
Edilmaco Frascati

27”0
Cipresso Giovanni
78
Lib.Castelli Romani

27”4
Botticelli Alesandro
78
Lib.Scavo Infotec

27”8
Rafoni Paolo
78
Lib.Castelli Romani

28”3
Ceci Andrea
78
BPD Difesa Spazio

28”8
Negri Luca
78
Lib.Castelli Romani

m.400

51”1
Marinelli Riccardo
77
Lib.Scavo Infotec

51”2
Schutzmann Stefano
78
Edilmaco Frascati

52”8
Caffio Valerio
77
Edilmaco Frascati

53”7
Campagnoli Stefano
77
Lib.Scavo Infotec

53”7
Marinelli Simone
78
Lib.Scavo Infotec

54”8
Donati Andrea
77
Edilmaco Frascati

55”3
Corsi Cataldo
78
Lib.Castelli Romani

55”4
Musilli Giuseppe
78
Edilmaco Frascati

55”5
Pacchiele Fabio
77
Lib.Scavo Infotec

56”5
Lori Enrico
77
Edilmaco Frascati

56”5
Silvestri Daniele
78
C.A.Velletri

56”7
Spaziani Fabio
77
Edilmaco Frascati

56”8
Caponera Marco
78
Lib.Scavo Infotec

57”3
De Maria Marco
78
Edilmaco Frascati

57”8
Cipresso Giovanni
78
Lib.Castelli Romani

58”7
Scipioni Stefano
77
Edilmaco Frascati

59”1
Morelli Daniele
78
Lib.Scavo Infotec

1’01”0
Catracchia Ivan
78
BPD Difesa Spazio

1’02”2
Negri Luca
78
Lib.Castelli Romani

m.800

2’01”2
Donati Andrea
77
Edilmaco Frascati

2’01”3
Marinelli Riccardo
77
Lib.Scavo Infotec

2’01”4
Raffai Zoltan
78
Edilmaco Frascati

2’04”6
Spaziani Fabio
77
Edilmaco Frascati

2’05”4
Marinelli Simone
78
Lib.Scavo Infotec

2’07”4
De Maria Marco
78
Edilmaco Frascati

2’10”4
Petrella Tiziano
78
C.A.Velletri

2’11”5
Silvestri Daniele
78
C.A.Velletri

2’13”7
Di Tullio Gianfranco
77
C.A.Velletri

2’14”4
Morelli Daniele
78
Lib.Scavo Infotec

2’16”3
Cipresso Giovanni
78
Lib.Castelli Romani

2’16”7
Catracchia Ivan
78
BPD Difesa Spazio

2’18”2
De Rinaldi Stefano
77
Atl.Pomezia

2’18”8
Di Giacomantonio Andrea
78
C.A.Velletri

2’22”1
Fabi Marco
78
Lib.Scavo Infotec

2’26”0
Fiorini Andrea
78
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2’27”9
Negri Luca
78
Lib.Castelli Romani

2’51”0
El Hanaduy Hamid
78
BPD Difesa Spazio

m.1500

4’13”2
Spaziani Adriano
77
Edilmaco Frascati

4’13”7
Raffai Zoltan
78
Edilmaco Frascati

4’17”8
Donati Andrea
77
Edilmaco Frascati

4’22”0
Spaziani Fabio
77
Edilmaco Frascati

4’22”6
Petrella Tiziano
78
C.A.Velletri

4’22”9
De Maria Marco
78
Edilmaco Frascati

4’37”8
Garra Andrea
77
Edilmaco Frascati

4’39”2
Di Giacomantonio Andrea
78
C.A.Velletri

4’45”4
Di Tullio Gianfranco
77
C.A.Velletri

4’51”7
De Rinaldi Stefano
77
Atl.Pomezia

4’52”2
Catracchia Ivan
78
BPD Difesa Spazio

4’57”6
Silvestri Daniele
78
C.A.Velletri

5’16”5
Morelli Daniele
78
lib.Scavo Infotec

m.3000

9’14”20
Spaziani Adriano
77
Edilmaco Frascati

9’34”2
De Maria Marco
78
Edilmaco Frascati

9’37”3
Garra Andrea
77
Edilmaco Frascati

9’52”4
Valenti Luca
78
Lib.Orel Anzio

9’58”7
Petrella Tiziano
78
C.A.Velletri

9’59”3
Di Giacomantonio Andrea
78
C.A.Velletri

m.2000 siepi

6’42”4
De Maria Marco
78
Edilmaco Frascati

6’42”5
Petrella Tiziano
78
C.A.Velletri

m.110hs

15”6
Pacchiele Fabio
77
Lib.Scavo Infotec

m.400hs

57”2
Schutzmann Stefano
78
Edilmaco Frascati

58”67
Pacchiele Fabio
77
Lib.Scavo Infotec

59”97
Corsi Cataldo
78
Lib.Castelli Romani

ALTO

1.82
Beltrame Paolo
78
Atl.Pomezia

1.60
Piozzi Lorenzo
78
Atl.Pomezia

1.50
Bozzato Fabio
78
Edilmaco Frascati

1.50
Caffio Valerio
77
Edilmaco Frascati

1.50
Marinelli Riccardo
77
Lib.Scavo Infotec

1.45
Varriale Marco
78
Edilmaco Frascati

1.30
Spallotta Alessandro
78
Lib.Scavo Infotec

1.30
Fiorini Marco
78
Edilmaco Frascati

ASTA

4.00
Piozzi Lorenzo
78
Atl.Pomezia

TRIPLO

11.84
Beltrame Paolo
78
Atl.Pomezia

11.71
Varriale Marco
78
Edilmaco Frascati

11.50
Bozzato Fabio
78
Edilmaco Frascati

11.22
Campagnoli Stefano
77
Lib.Scavo Infotec

10.58
Musilli Giuseppe
78
Edilmaco Frascati

LUNGO

6.50
Corsi Cataldo
78
Lib.Castelli Romani

6.31
Bozzato Fabio
78
Edilmaco Frascati

5.91
Piozzi Lorenzo
78
Atl.Pomezia

5.78
Cella Alessandro
78
Lib.Scavo Infotec

5.26
Cipresso Giovanni
78
Lib.Castelli Romani

5.23
Caponera Marco
78
Lib.Scavo Infotec

5.05
Varriale Marco
78
Edilmaco Frascati

4.92
Pacchiele Fabio
77
Lib.Scavo Infotec

4.60
Botticelli Alessandro
78
Lib.Scavo Infotec

4.41
Marinelli Simone
78
Lib.Scavo Infotec

PESO (Kg.5)

11.71
De Alexandris Davide
78
Lib.Castelli Romani

10.76
Tirillò Italo
77
Lib.Scavo Infotec

10.41
Rafoni Paolo
78
Lib.Castelli Romani

9.98
Fiorini Marco
78
Edilmaco Frascati

9.69
De Pasquale Giuseppe
78
Lib.Castelli Romani

9.24
Fristachi Ivan
77
Edilmaco Frascati

9.02
Spallotta Alessandro
78
Lib.Scavo Infotec

8.61
Ricozzi Gianluca
77
Edilmaco Frascati

8.34
Silvestro Simone
78
Edilmaco Frascati

8.25
Cioci Giuseppe
77
Lib.Castelli Romani

DISCO (Kg.1,7)

40.72
Caviglia Massimiliano
77
BPD Difesa Spazio

33.82
Tirillò Italo
77
Lib.Scavo Infotec

31.76
Mancini Andrea
77
C.A.Velletri

28.10
De Pasquale Giuseppe
78
Lib.Castelli Romani

23.54
Rafoni Paolo
78
Lib.Castelli Romani

22.64
Corsi Cataldo
78
Lib.Castelli Romani

21.88
Cioci Giuseppe
77
Lib.Castelli Romani

21.16
Piozzi Lorenzo
78
Atl.Pomezia

18.04
Fiorini Marco
78
Edilmaco Frascati

MARTELLO (Kg.5)

24.14
Tirillò Italo
77
Lib.Scavo Infotec

16.88
Fristachi Ivan
77
Edilmaco Frascati

GIAVELLOTTO (Kg.0,800)

31.14
Rafoni Paolo
78
Lib.Castelli Romani

30.36
Corsi Cataldo
78
Lib.Castelli Romani

29.76
Musilli Giuseppe
78
Edilmaco Frascati

28.18
Piozzi Lorenzo
78
Atl.Pomezia

26.20
Cella Alessandro
78
Lib.Scavo Infotec

26.06
Morelli Daniele
78
Lib.Scavo Infotec

22.62
De Alexandris Davide
78
Lib.Castelli Romani

20.60
Cioci Giuseppe
77
Lib.Castelli Romani

18.20
Negri Luca
78
Lib.Castelli Romani

4x100

44”21
Edilmaco Frascati (Varriale-Schutzmann-Musilli-Caffio)

45”12
Lib.Scavo Infotec (Pacchiele-Caponera-Marinelli-Campagnoli)

4x400

3’33”34
Lib.Scavo Infotec (Campagnoli-Pacchiele-Marinelli-Marinelli)

3’36”53
Edilmaco Frascati (Bozzato-Schutzmann-Varriale-Caffio)


speciali

m.80

9”7
Bozzato Fabio
78
Edilmaco Frascati

m.150

17”3
Caffio Valerio
77
Edilmaco Frascati

18”2
Musilli Giuseppe
78
Edilmaco Frascati

m.300

36”0
Schutzmann Stefano
78
Edilmaco Frascati


“ CADETTI “

m.80

9”4
Focaccetti Daniele
80
Lib.Castelgandolfo

9”71
Piazza Davide
79
Edilmaco Frascati

9”7
Alessi Fabrizio
79
Lib.Neptunia

9”7
Eleuteri Boris
79
Atl.Pomezia

9”8
Battaglino David
79
Atl.Pomezia

9””9
Serranò Stefano
80
Edilmaco Frascati

9”9
D’Onorascenzo Damiano
80
Edilmaco Frascati

10”0
Tabacchi Ivano
79
Lib.Lanuvio

10”0
Cugini Roberto
79
C.A.Velletri

10”1
Belli Mauro
79
Lib.Scavo Infotec

10”1
Sandon Marcel
79
Lib.Orel Anzio

10”1
Senese Simone
79
Edilmaco Frascati

10”3
Marchetti Fabio
79
Lib.Lanuvio

10”3
Ceccarelli Alessandro
79
Atl.Pomezia

10”3
Colelli Matteo
79
BPD Difesa Spazio

10”3
Giachetti Matteo
80
Lib.Scavo Infotec

10”4
Pistolesi Claudio
79
BPD Difesa Spazio

10”4
Sperati Stefano
79
BPD Difesa Spazio

10”4
Stabile Ivan
79
Lib.Castelgandolfo

10”4
Fugnoli Fabio
79
Lib.Castelgandolfo

10”4
Febbraro Davide
79
Edilmaco Frascati

10”5
Ciriaci Davis
80
Lib.Scavo Infotec

10”5
Bartoli Luca
79
Edilmaco Frascati

10”5
Persico Daniele
79
Edilmaco Frascati

10”5
Sementilli Fulvio
79
Lib.Castelgandolfo

10”5
Sebastiani Fabio
79
Lib.Castelgandolfo

10”5
Briganti Alessio
79
BPD Difesa Spazio

10”6
Collarini Walter
80
Lib.Castelgandolfo

10”6
Criscenti Claudio
79
Lib.Castelgandolfo

10”6
Maiocchi Piergiorgio
79
Edilmaco Frascati

10”6
Prosperi Andrea
80
Edilmaco Frascati

10”7
D’Amato David
80
Lib.Orel Anzio

10”7
Tamburlani Fabio
79
Lib.Scavo Infotec

11”0
Guidi Adriano
80
BPD Difesa Spazio

11”0
Santandrea Roberto
80
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

11”0
Gramiccia Claudio
80
Lib.Sancesareo

11”1
Arancino Orazio
79
Edilmaco Frascati

11”2
Schutzmann Marco
80
Edilmaco Frascati

11”3
Di Murro Marco
80
BPD Difesa Spazio

11”3
Tantari Massimiliano
80
Lib.Lanuvio

11”4
Comandini Emiliano
80
Edilmaco Frascati

11”5
Capretti Daniele
80
Lib.Scavo Infotec

11”6
Sestri Danilo
80
Edilmaco Frascati

11”6
Piacentini Antonio
79
BPD Difesa Spazio

11”6
Serafini Stefano
80
BPD Difesa Spazio

11”7
Cirillo Sandro
80
BPD Difesa Spazio

11”7
Andreoli Andrea
80
Lib.Scavo Infotec

11”9
Vari Danilo
79
BPD Difesa Spazio

12”1
Colla Luca
79
Lib.Castelgandolfo

12”2
Cossu Alessandro
79
BPD Difesa Spazio

12”5
Dal Sasso Massimo
79
A.S.Ricreativa Aprilia

12”7
Fabiani Gianluca
80
Lib.Scavo Infotec

13”7
Antonini Angelo
80
BPD Difesa Spazio

13”7
Antonini Marco
80
BPD Difesa Spazio

m.300

36”60
Focaccetti Daniele
80
Lib.Castelgandolfo

36”82
Piazza Davide
79
Edilmaco Frascati

39”2
Serranò Stefano
80
Edilmaco Frascati

39”3
Alessi Fabrizio
79
Lib.Neptunia

39”3
Bartoli Luca
79
Edilmaco Frascati

39”4
Cugini Roberto
79
C.A.Velletri

40”3
Belli Mauro
79
Lib.Scavo Infotec

40”7
Sperati Stefano
79
BPD Difesa Spazio

41”0
Eleuteri Boris
79
Atl.Pomezia

41”0
Senese Simone
79
Edilmaco Frascati

41”0
Giachetti Matteo
80
Lib.Scavo Infotec

41”1
Previtali Daniele
80
C.A.Velletri

41”4
Frati Alessio
80
Atl.Zagarolo

42”0
Persico Daniele
79
Edilmaco Frascati

42”4
Prosperi Andrea
80
Edilmaco Frascati

42”5
Collarini Walter
80
Lib.Castelgandolfo

42”6
Comandini Emiliano
80
Edilmaco Frascati

42”7
Colelli Matteo
79
BPD Difesa Spazio

42”9
Schutzmann Marco
79
Edilmaco Frascati

43”0
Stabile Ivan
79
Lib.Castelgandolfo

43”1
Sandon Marcel
79
Lib.Orel Anzio

43”1
Febbraro Davide
79
Edilmaco Frascati

43”2
Fugnoli Fabio
79
Lib.Castelgandolfo

44”0
Zaccari Francesco
79
BPD Difesa Spazio

44”1
Ciolli Marco
79
BPD Difesa Spazio

44”3
Ciriaci Davis
80
Lib.Scavo Infotec

44”5
Mazzola Francesco
80
Lib.Scavo Infotec

44”5
Arancino Orazio
79
Edilmaco Frascati

44”9
Clementi Alessandro
79
Lib.Scavo Infotec

45”1
Marchetti Fabio
79
Lib.Lanuvio

45”2
Criscenti Claudio
79
Lib.Castelgandolfo

45”8
Calligari Palo
79
BPD Difesa Spazio

45”9
Tabacchi Ivano
79
Lib.Lanuvio

46”0
De Sclavis Francesco
80
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

46”5
Piacentini Antonio
79
BPD Difesa Spazio

46”6
Sestri Danilo
80
Edilmaco Frascati

47”2
Capretti Daniele
80
Lib.Scavo Infotec

48”5
Vari Danilo
79
BPD Difesa Spazio

49”4
Colla Luca
79
Lib.Castelgandolfo

50”0
Cirillo Sandro
80
BPD Difesa Spazio

50”2
Tantari Massimiliano
80
Lib.Lanuvio

55”6
Aruta Ivan
80
Atl.Pomezia

m.600

1’27”4
Piazza Davide
79
Edilmaco Frascati

1’28”0
Bartoli Luca
79
Edilmaco Frascati

1’30”2
Cugini Roberto
79
C.A.Velletri

1’30”6
Previtali Daniele
80
C.A.Velletri

1’30”8
Sperati Stefano
79
BPD Difesa Spazio

1’31”0
Focaccetti Daniele
80
Lib.Castelgandolfo

1’32”5
Serranò Stefano
80
Edilmaco Frascati

1’33”4
Prosperi Andrea
80
Edilmaco Frascati

1’33”7
Belli Mauro
79
Lib.Scavo Infotec

1’33”9
Frati Alessio
80
Atl.Zagarolo

1’35”2
Giachetti Matteo
80
Lib.Scavo Infotec

1’35”2
Persico Daniele
79
Edilmaco Frascati

1’35”5
Ajala Luis
79
C.A.Velletri

1’35”92
Schutzmann Marco
80
Edilmaco Frascati

1’36”3
Soufyane Fadil
79
BPD Difesa Spazio

1’36”99
Stabile Ivan
79
Lib.Castelgandolfo

1’37”41
Fugnoli Fabio
79
Lib.Castelgandolfo

1’37”3
Zaccari Francesco
79
BPD Difesa Spazio

1’37”4
Spinuso Alessandro
79
Lib.Orel Anzio

1’38”7
Senese Simone
79
Edilmaco Frascati

1’39”2
Colelli Matteo
79
BPD Difesa Spazio

1’39”9
Petrella Rossano
80
C.A.Velletri

1’40”2
Vicario Graziano
79
C.A.Velletri

1’40”5
Comandini Emiliano
80
Edilmaco Frascati

1’40”7
Criscenti Claudio
79
Lib.Castelgandolfo

1’41”0
Cellucci Gabriele
80
C.A.Velletri

1’41”2
De Sclavis Francesco
80
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1’41”6
D’Amato David
80
Lib.Orel Anzio

1’42”1
Randisi Giuseppe
80
A.S.Ricreativa Aprilia

1’42”5
Alessi Fabrizio
79
Lib.Neptunia

1’45”0
Sandon Marcel
79
Lib.Orel Anzio

1’45”3
Marchetti Fabio
79
Lib.Lanuvio

1’45”6
Mazzola Francesco
80
Lib.Scavo Infotec

1’46”0
Febbraro David
79
Edilmaco Frascati

1’46”4
Palombarani Mauro
80
A.S.Ricreativa Aprilia

1’47”6
Clementi Massimiliano
79
Lib.Scavo Infotec

1’49”1
Sebastiani Fabio
79
Lib.Castelgandolfo

1’49”4
Arancino Orazio
79
Edilmaco Frascati

1’49”6
Calligari Paolo
79
BPD Difesa Spazio

1’49”9
Coppola Marco
80
Atl.Pomezia

1’50”0
Colla Luca
79
Lib.Castelgandolfo

1’50”7
Esposito Adam
80
A.S.Ricreativa Aprilia

1’53”2
Maggio Patrizio
80
Edilmaco Frascati

1’54”1
Sestri Danilo
80
Edilmaco Frascati

1’56”4
Serafini Stefano
80
BPD Difesa Spazio

1’59”0
Capretti Daniele
80
Lib.Scavo Infotec

2’02”8
Paglia Francesco
80
Lib.Neptunia

2’03”1
Neccia Carlo
79
BPD Difesa Spazio

2’22”7
El Baajadi Jamal
80
BPD Difesa Spazio

m.1200

3’19”32
Bartoli Luca
79
Edilmaco Frascati

3’24”7
Soufyane Fadil
79
BPD Difesa Spazio

3’28”83
Previtali Daniele
80
C.A.Velletri

3’31”5
Persico Daniele
79
Edilmaco Frascati

3’33”3
Sperati Stefano
79
BPD Difesa Spazio

3’36”9
Prosperi Andrea
80
Edilmaco Frascati

3’38”4
Ajala Luis
79
C.A.Velletri

3’41”6
Petrella Rossano
80
C.A.Velletri

3’41”7
Schutzmann Marco
80
Edilmaco Frascati

3’42”50
Vicario Graziano
79
C.A.Velletri

3’46”4
Fugnoli Fabio
79
Lib.Castelgandolfo

3’47”8
Zaccari Francesco
79
BPD Difesa Spazio

3’50”0
Cellucci Gabriele
80
C.A.Velletri

3’56”2
Sestri Danilo
80
Edilmaco Frascati

3’57”7
Criscenti Claudio
79
Lib.Castelgandolfo

3’57”8
Maggio Patrizio
80
Edilmaco Frascati

4’01”4
Stillavato Federico
80
BPD Difesa Spazio

4’01”8
Colla Luca
79
Lib.Castelgandolfo

4’02”9
Capretti Daniele
80
Lib.Scavo Infotec

4’16”7
Coppola Marco
80
Atl.Pomezia

4’29”6
Calligari Paolo
79
BPD Difesa Spazio

m.2000

6’03”9
Soufyane Fadil
79
BPD Difesa Spazio

6’13”4
Bartoli Luca
79
Edilmaco Frascati

6’19”2
Previtali Daniele
80
C.A.Velletri

6’25”4
Prosperi Andrea
80
Edilmaco Frascati

6’34”7
Ajala Luis
79
C.A.Velletri

6’35”9
Persico Daniele
79
Edilmaco Frascati

6’39”6
Vicario Graziano
79
C.A.Velletri

6’43”3
De Sclavis Francesco
80
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

6’43”4
Fugnoli Fabio
79
Lib.Castelgandolfo

6’46”0
Schutzmann Marco
80
Edilmaco Frascati

6’52”0
Frati Alessio
80
Atl.Zagarolo

6’53”8
Sestri Danilo
80
Edilmaco Frascati

7’06”3
Colla Luca
79
Lib.Castelgandolfo

7’14”3
Cellucci Gabriele
80
C.A.Velletri

7’15”00
Criscenti Claudio
79
Lib.Castelgandolfo

7’22”6
Capretti Daniele
80
Lib.Scavo Infotec

MARCIA (Km.4)

21’17”9
Venditti Andrea
80
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

25’57”4
Stillavato Federico
80
BPD Difesa Spazio

m.100hs

14”09
Focacceti Daniele
80
Lib.Castelgandolfo

15”0
Spinuso Alessandro
79
Lib.Orel Anzio

15”1
Serranò Stefano
80
Edilmaco Frascati

15”2
Alessi Fabrizio
79
Lib.Neptunia

15”6
Piazza Davide
79
Edilmaco Frascati

15”8
Bartoli Luca
79
Edilmaco Frascati

15”9
Sandon Marcel
79
Lib.Orel Anzio

16”4
Buonpane Enrico
79
Atl.Pomezia

16”4
Camerucci Philip
79
Atl.Pomezia

16”4
Marchetti Fabio
79
Lib.Lanuvio

17”3
Tabacchi Ivano
79
Lib.Lanuvio

17”3
Sebastiani Fabio
79
Lib.Castelgandolfo

17”5
Colelli Matteo
79
BPD Difesa Spazio

17”6
Schiavella Alessandro
80
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

17”7
Comandini Emiliano
80
Edilmaco Frascati

17”9
Senese Simone
79
Edilmaco Frascati

18”1
Stabile Ivan
79
Lib.Castelgandolfo

18”3
D’Onorascenzo Damiano
80
Edilmaco Frascati

18”7
Criscenti Claudio
79
Lib.Castelgandolfo

19”4
Collarini Walter
80
Lib.Castelgandolfo

19”5
Colla Luca
79
Lib.Castelgandolfo

19”7
Fugnoli Fabio
79
Lib.Castelgandolfo

20”0
Paglia Francesco
80
Lib.Neptunia

20”6
Maggi Claudio
80
Lib.Sancesareo

20”9
Schutzmann Marco
80
Edilmaco Frascati

21”0
Tantari Massimiliano
80
Lib.Lanuvio

21”0
Prosperi Andrea
80
Edilmaco Frascati

21”5
Zaccari Francesco
79
BPD Difesa Spazio

m.300hs

38”7
Focaccetti Daniele
80
Lib.Castelgandolfo

41”8
Piazza Davide
79
Edilmaco Frascati

43”1
Serranò Stefano
80
Edilmaco Frascati

45”2
Bartoli Luca
79
Edilmaco Frascati

45”8
Spinuso Alessandro
79
Lib.Orel Anzio

46”5
Marchetti Fabio
79
Lib.Lanuvio

47”5
Tabacchi Ivano
79
Lib.Lanuvio

47”9
Persico Daniele
79
Edilmaco Frascati

48”2
Briganti Alessio
79
BPD Difesa Spazio

48”3
Senese Simone
79
Edilmaco Frascati

48”5
Colelli Matteo
79
BPD Difesa Spazio

48”6
Fugnoli Fabio
79
Lib.Castelgandolfo

48”7
Ramunno Emiliano
80
Atl.Pomezia

49”8
Schutzmann Marco
80
Edilmaco Frascati

50”2
Prosperi Andrea
80
Edilmaco Frascati

50”4
Zaccari Francesco
79
BPD Difesa Spazio

52”0
Criscenti Claudio
79
Lib.Castelgandolfo

53”3
Colla Luca
79
Lib.Castelgandolfo

53”5
Sestri Danilo
80
Edilmaco Frascati

57”6
Stillavato Federico
80
BPD Difesa Spazio

ALTO

1.70
Alessi Fabrizio
79
Lib.Neptunia

1.69
Camerucci Philip
79
Atl.Pomezia

1.68
Serranò Stefano
80
Edilmaco Frascati

1.58
Buompane Enrico
79
Atl.Pomezia

1.56
Tabacchi Ivano
79
Lib.Lanuvio

1.54
Stabile Ivan
79
Lib.Castelgandolfo

1.50
Sebastiani Fabio
79
Lib.Castelgandolfo

1.48
Colelli Matteo
79
BPD Difesa Spazio

1.45
Stallocca Andrea
79
Atl.Pomezia

1.42
Serafini Stefano
80
BPD Difesa Spazio

1.42
Marchetti Fabio
79
Lib.Lanuvio

1.40
Cinili Cristian
79
Lib.Sancesareo

1.39
Maggi Claudio
80
Lib.Sancesareo

1.36
Colla Luca
79
Lib.Castelgandolfo

1.33
Gramiccia Claudio
80
Lib.Sancesareo

1.30
Fanfoni Andrea
79
BPD Difesa Spazio

1.20
Belli Mauro
79
Lib.Scavo Infotec

1.00
Proietti Claudio
80
Edilmaco Frascati

ASTA

2.80
Marchetti Fabio
79
Lib.Lanuvio

2.60
Sobieski Nicola
80
Atl.Pomezia

2.20
Coppola Marco
80
Atl.Pomezia

1.80
Ramunno Emiliano
80
Atl.Pomezia

LUNGO

6.05
Alessi Fabrizio
79
Lib.Neptunia

5.83
Focaccetti Daniele
80
Lib.Castelgandolfo

5.40
Paglia Francesco
80
Lib.Neptunia

5.36
Serranò Stefano
80
Edilmaco Frascati

5.33
Buonpane Enrico
79
Atl.Pomezia

5.32
Ceccarelli Alessandro
79
Atl.Pomezia

5.22
Marchetti Fabio
79
Lib.Lanuvio

5.21
Giachetti Matteo
80
Lib.Scavo Infotec

5.16
Piazza Davide
79
Edilmaco Frascati

5.06
Tabacchi Ivano
79
Lib.Lanuvio

5.02
Sandon Marcel
79
Lib.Orel Anzio

4.97
Stabile Ivan
79
Lib.Castelgandolfo

4.88
Camerucci Philip
79
Atl.Pomezia

4.83
Collarini Walter
80
Lib.Castelgandolfo

4.76
Comandini Emiliano
80
Edilmaco Frascati

4.76
Fugnoli Fabio
79
Lib.Castelgandolfo

4.70
Ciriaci Davis
80
Lib.Scavo Infotec

4.69
Belli Mauro
79
Lib.Scavo Infotec

4.63
Sebastiani Fabio
79
Lib.Castelgandolfo

4.60
Bartoli Luca
79
Edilmaco Frascati

4.49
Fanfoni Andrea
79
BPD Difesa Spazio

4.46
Spinuso Alessandro
79
Lib.Orel Anzio

4.45
Sementilli Fulvio
79
Lib.Castelgandolfo

4.43
Mattei Claudio
80
Lib.Sancesareo

4.41
Ramunno Emiliano
80
Atl.Pomezia

4.41
Criscenti Claudio
79
Lib.Castelgandolfo

4.33
Di Murro Marco
80
BPD Difesa Spazio

4.32
Prosperi Andrea
80
Edilmaco Frascati

4.30
Gramiccia Claudio
80
Lib.Sancesareo

4.29
Colelli Matteo
79
BPD Difesa Spazio

4.25
Acchioni Fabio
80
Lib.Scavo Infotec

4.24
Guidi Adriano
80
BPD Difesa Spazio

4.15
Mattei Massimiliano
80
Lib.Sancesareo

4.02
Marzi Daniele
80
BPD Difesa Spazio

4.00
Colla Luca
79
Lib.Castelgandolfo

3.96
Serafini Stefano
80
BPD Difesa Spazio

3.79
Fabiani Gianluca
80
Lib.Scavo Infotec

3.64
Avenale Armando
80
Atl.Pomezia

3.51
Tantari Massimiliano
80
Lib.Lanuvio

3.41
Clementi Alessandro
79
Lib.Scavo Infotec

3.37
Aruta Ivan
80
Atl.Pomezia

3.25
Proietti Claudio
80
Edilmaco Frascati

TRIPLO

12.71
Alessi Fabrizio
79
Lib.Neptunia

11.25
Sementilli Fulvio
79
Lib.Castelgandolfo

10.55
Buonpane Enrico
79
Atl.Pomezia

10.46
Stabile Ivan
79
Lib.Castelgandolfo

10.29
Comandini Emiliano
80
Edilmaco Frascati

10.16
Colelli Matteo
79
BPD Difesa Spazio

9.95
Camerucci Philip
79
Atl.Pomezia

9.83
Pistolesi Claudio
79
BPD Difesa Spazio

PESO (Kg.4)

11.78
Sebastiani Fabio
79
Lib.Castelgandolfo

11.76
Tamburlani Fabio
79
Lib.Scavo Infotec

11.41
Andreoli Andrea
80
Lib.Scavo Infotec

11.06
Anzolut Pierantonio
79
Edilmaco Frascati

10.74
Brunamonti Daniele
80
Lib.Castelgandolfo

10.51
Giorgi Maurizio
80
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

9.86
Briganti Alessio
79
BPD Difesa Spazio

9.83
Alessi Fabrizio
79
Lib.Neptunia

9.80
Lucidi Marco
79
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

9.72
Piozzi Marco
79
Atl.Pomezia

9.68
Ciolli Marco
79
BPD Difesa Spazio

9.51
Serranò Stefano
80
Edilmaco Frascati

9.33
Cinili Cristian
79
Lib.Sancesareo

8.98
Eleuteri Boris
79
Atl.Pomezia

8.94
Maiocchi Piergiorgio
79
Edilmaco Frascati

8.86
Migliorelli Marco
79
Atl.Pomezia

8.38
Stabile Ivan
79
Lib.Castelgandolfo

7.78
Alunni Sergio
79
A.S.Ricreativa Aprilia

7.53
Paolini Simone
80
Lib.Sancesareo

7.22
Antonini Angelo
80
BPD Difesa Spazio

7.08
Antonini Marco
80
BPD Difesa Spazio

6.73
Maielli Ivano
79
Pol.Campoleone

6.70
Prosperi Andrea
80
Edilmaco Frascati

5.91
Dal Sasso Massimo
79
A.S.Ricreativa Aprilia

5.76
El Baajadi Jamal
80
BPD Difesa Spazio

DISCO (Kg.1,5)

29.48
Sebastiani Fabio
79
Lib.Castelgandolfo

29.46
Andreoli Andrea
80
Lib.Scavo Infotec

26.96
Alessi Fabrizio
79
Lib.Neptunia

24.86
Tamburlani Fabio
79
Lib.Scavo Infotec

23.12
Piozzi Marco
79
Atl.Pomezia

23.00
Anzolut Pierantonio
79
Edilmaco Frascati

21.30
Brunamonti Daniele
80
Lib.Castelgandolfo

14.38
Antonini Marco
80
BPD Difesa Spazio

12.60
El Baajadi Jamal
80
BPD Difesa Spazio

12.42
Antonini Angelo
80
BPD Difesa Spazio

MARTELLO (Kg.5)

21.22
Piozzi Marco
79
Atl.Pomezia

16.04
Brunamonti Daniele
80
Lib.Castelgandolfo

14.16
El Baajadi Jamal
80
BPD Difesa Spazio


GIAVELLOTTO (Kg.0,600)

38.30
Alessi Fabrizio
79
Lib.Neptunia

36.74
Marchetti Fabio
79
Lib.Lanuvio

33.76
Focaccetti Daniele
80
Lib.Castelgandolfo

32.60
Stabile Ivan
79
Lib.Castelgandolfo

32.02
Tabacchi Ivano
79
Lib.Lanuvio

31.04
Tamburlani Fabio
79
Lib.Scavo Infotec

30.20
Sementilli Fulvio
79
Lib.Castelgandolfo

30.04
Sandon Marcel
79
Lib.Orel Anzio

29.70
Piazza Davide
79
Edilmaco Frascati

29.20
Serranò Stefano
80
Edilmaco Frascati

26.98
Spinuso Alessandro
79
Lib.Orel Anzio

25.50
Sebastiani Fabio
79
Lib.Castelgandolfo

23.82
Colla Luca
79
Lib.Castelgandolfo

23.50
Fugnoli Fabio
79
Lib.Castelgandolfo

23.36
Brunnamonti Daniele
80
Lib.Castelgandolfo

22.88
Ramunno Emiliano
80
Atl.Pomezia

22.34
Gramiccia Claudio
80
Lib.Sancesareo

22.12
Anzolut Pierantonio
79
Edilmaco Frascati

21.52
Bartoli Luca
79
Edilmaco Frascati

21.50
Paglia Francesco
80
Lib.Neptunia

20.90
Prosperi Andrea
80
Edilmaco Frascati

20.90
Andreoli Andrea
80
Lib.Scavo Infotec

20.30
Mattei Claudio
80
Lib.Sancesareo

19.56
Criscenti Claudio
79
Lib.Castelgandolfo

19.32
Ciolli Marco
79
BPD Difesa Spazio

17.16
Antonini Marco
80
BPD Difesa Spazio

16.20
Antonini Angelo
80
BPD Difesa Spazio

15.90
Piozzi Marco
79
Atl.Pomezia

14.88
Fanfoni Andrea
79
BPD Difesa Spazio 

12.68
Tantari Massimiliano
80
Lib.Lanuvio

TETRATHLON (m.100hs-Lungo-Giavellotto-m.600)

2.771
Focaccetti Daniele
80
Lib.Castelgandolfo

2.357
Piazza Davide
79
Edilmaco Frascati

2.274
Alessi Fabrizio
79
Lib.Neptunia

2.216
Serranò Stefano
80
Edilmaco Frascati

1.984
Bartoli Luca
79
Edilmaco Frascati

1.949
Spinuso Alessandro
79
Lib.Orel Anzio

1.856
Marchetti Fabio
79
Lib.Lanuvio

1.549
Sandon Marcel
79
Lib.Orel Anzio

1.489
Stabile Ivan
79
Lib.Castelgandolfo

1.335
Sebastiani Fabio
79
Lib.Castelgandolfo

1.327
Fugnoli Fabio
79
Lib.Castelgandolfo

1.218
Prosperi Andrea
80
Edilmaco Frascati

1.028
Criscenti Claudio
79
Lib.Castelgandolfo

868
Paglia Francesco
80
Lib.Neptunia

754
Colla Luca
79
Lib.Castelgandolfo

4x100

48”6
Atl.Pomezia (Battaglino-Camerucci-Ceccarelli-Eleuteri)

48”7
Lib.Castelgandolfo (Fugnoli-Focaccetti-Stabile-Sebastiani)

50”5
Edilmaco Frascati (Febbraro-Senese-Comandini-D’Onorascenzo)

51”0
Lib.Neptunia (Alessi-Bellobono-Paglia-Silvestri)

52”2
Lib.Scavo Infotec (Giachetti-Capretti-Ciriaci-Belli)

53”1
BPD Difesa Spazio (Pistolesi-Sperati-Zaccari-Colelli)

53”8
Lib.Orel Anzio (Sandon-Spinuso-D’Amato-Marini)

1’01”7
A.S.Ricreativa Aprilia (Lo Iacono-Esposito-Alunni-Dal Sasso)

800+600+400+200

5’01”5
Edilmaco Frascati (Bartoli-Prosperi-Piazza-Serranò)

5’05”2
C.A.Velletri (Previtali-Cugini-Ajala-Vicario)

5’13”7
BPD Difesa Spazio (Soufyane-Sperati-Zaccari-Briganti)

5’23”9
Lib.Scavo Infotec (Giachetti-Mazzola-Belli-Ciriaci)

5’30”2
Lib.Castelgandolfo (Focaccetti-Fugnoli-Colla-Sebastiani)

speciali

m.1000

2’57”7
Persico Daniele
79
Edilmaco Frascati

2’58”9
Prosperi Andrea
80
Edilmaco Frascati

3’05”6
Schutzmann Marco
80
Edilmaco Frascati

m.200hs

27”1
Focaccetti Daniele
80
Lib.Castelgandolfo

MARCIA (Km.3)

18’09”9
Venditti Andrea
80
Lib.Muzi Genazzano Valmontone


“ RAGAZZI “

m.60

7”8
Stegagno Tommaso
81
BPD Difesa Spazio

8”0
Carini Francesco
81
Lib.Scavo Infotec

8”1
Macale Daniele
81
Lib.Scavo Infotec

8”2
Di Belardino Stefano
81
Lib.Scavo Infotec

8”3
Ciriaci Michele
82
Lib.Scavo Infotec

8”3
Lascialfari Giulio
81
Atl.Pomezia

8”3
Comandini Piero
82
Lib.Castelgandolfo

8”4
Soprano Michele
82
Lib.Scavo Infotec

8”4
Leoni Mirco
81
Lib.Scavo Infotec

8”4
Doro Raffaello
81
Lib.Scavo Infotec

8”4
Leoni Mirko
81
Lib.Scavo Infotec

8”4
Olivieri Gianni
81
Lib.Scavo Infotec

8”4
Ceccobelli Andrea
81
Lib.Castelgandolfo

8”5
Pigliucci Virgilio
81
Lib.Scavo Infotec

8”6
Macali Matteo
81
BPD Difesa Spazio

8”6
Giubilo Andrea
81
Atl.Pomezia

8”7
Ciccaroni Giovanni
81
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

8”8
Berretta Benvenuto
81
CCC Frascati

8”8
Cavola Alessio
82
Lib.Scavo Infotec

8”8
Vantaggiato Alessandro
82
Lib.Orel Anzio

8”8
Calderone Walter
81
Lib.Castelgandolfo

8”8
Marraffa Massimo
81
Lib.Scavo Infotec

8”9
Fiacchi Simone
81
Gymnasium Vallis Montanae

8”9
Di Meo Fabrizio
82
Lib.Scavo Infotec

8”9
Mazzola Gabriele
82
Lib.Scavo Infotec

8”9
Naso Daniele
81
BPD Difesa Spazio

8”9
Piccioni Alessio
81
Lib.Scavo Infotec

9”0
Troia Walter
81
Lib.Castelgandolfo

9”0
Zanchi Umberto
82
Atl.Pomezia

9”0
Macale Alessandro
82
Lib.Scavo Infotec

9”1
Pino Riccardo
81
Lib.Orel Anzio

9”1
Fanzone Danilo
81
Lib.Scavo Infotec

9”1
Di Veglia Maurizio
81
Atl.Pomezia

9”1
Lupi Francesco
82
C.A.Velletri

9”1
Forte Giuseppe
82
A.S.Ricreativa Aprilia

9”1
Delzeri Emanuele
81
CCC Frascati

9”2
Di Virgilio Cesare
81
Lib.Sancesareo

9”2
Facciolo Stefano
81
CCC Frascati

9”3
Mancini Massimiliano
81
Lib.Sancesareo

9”3
Brunamonti Marco
82
Lib.Castelgandolfo

9”3
Candidi Enrico
82
Lib.Scavo Infotec

9”3
Ingenito Antonio
81
Lib.Scavo Infotec

9”3
Patafio Daniele
82
Lib.Scavo Infotec

9”5
D’Orazio Davide
82
Lib.Castelgandolfo

9”5
Senese Federico
82
CCC Frascati

9”5
Gennari Mauro
82
Lib.Scavo Infotec

9”5
Canini Federico
81
Lib.Scavo Infotec

9”6
Pagliacci Pierpaolo
81
Lib.Orel Anzio

9”7
Montellanico Emanuele
82
C.A.Velletri

9”7
Quaglia Valentino
81
C.A.Velletri

9”8
Menichelli Dario
81
Lib.Scavo Infotec

9”9
Carnevale Fabio
81
BPD Difesa Spazio

9”9
Esposto Luca
82
CCC Frascati

9”9
Daressu Simone
81
Gymnasium Vallis Montanae

10”0
Osmelli Armando
81
Gymnasium Vallis Montanae

10”0
Diana Andrea
82
Lib.Scavo Infotec

10”1
Canini Daniele
82
Lib.Scavo Infotec

10”2
Valentini Francesco
82
Lib.Scavo Infotec

10”2
Veronesi Luca
82
Lib.Scavo Infotec

10”3
D’Annibale Matteo
82
Lib.Scavo Infotec

10”4
Leoni Massimiliano
82
Lib.Scavo Infotec

10”4
Proietto Andrea
82
Atl.Pomezia

10”7
Ciarla Damiano
82
C.A.Velletri

10”7
Fransesini Ivano
81
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

11”2
Marinelli Fabio
82
C.A.Velletri

m.300

42”7
Macale Daniele
81
Lib.Scavo Infotec

43”4
Doro Raffaello
81
Lib.Scavo Infotec

44”1
Carini Francesco
81
Lib.Scavo Infotec

44”4
Leoni Mirko
81
Lib.Scavo Infotec

44”7
Ceccobelli Andrea
81
Lib.Castelgandolfo

45”4
Comandini Piero
82
Lib.Castelgandolfo

45”4
Tosti Marcello
82
C.A.Velletri

45”4
Di Belardino Stefano
81
Lib.Scavo Infotec

45”9
Leoni Mirco
81
Lib.Scavo Infotec

46”2
Frasca Stefano
81
BPD Difesa Spazio

46”4
Giubilo Andrea
81
Atl.Pomezia

47”1
Cirfeta Federico
81
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

47”4
Cavola Alessio
82
Lib.Scavo Infotec

47”5
Mingarelli Alessandro
81
BPD Difesa Spazio

47”7
Vantaggiato Alessandro
82
Lib.Orel Anzio

47”7
Calderone Walter
81
Lib.Castelgandolfo

47”8
Ciriaci Michele
82
Lib.Scavo Infotec

48”3
Soprano Michele
82
Lib.Scavo Infotec

48”3
Fiacchi Simone
81
Gymnasium Vallis Montanae

49”7
Di Meo Fabrizio
82
Lib.Scavo Infotec

50”4
Troia Walter
81
Lib.Castelgandolfo

50”4
Palombarani Mauro
81
Pol.Campoleone

50”7
Lupi Francesco
82
C.A.Velletri

50”8
Pablicek Daniel
82
BPD Difesa Spazio

51”2
Brunamonti Marco
82
Lib.Castelgandolfo

51”5
Sebastianelli Paolo
81
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

51”6
Facciolo Stefano
81
CCC Frascati

51”6
Olivieri Gianni
81
Lib.Scavo Infotec

51”8
Canini Federico
81
Lib.Scavo Infotec

52”4
Paolone Alessio
81
Gymnasium Vallis Montanae

52”8
Di Virgilio Cesare
81
Lib.Sancesareo

53”6
Di Fazio Agostino
81
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

53”8
Patafio Daniele
82
Lib.Scavo Infotec

54”5
Fransesini Ivano
81
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

54”7
Ingenito Antonio
81
Lib.Scavo Infotec

55”0
Quaglia Valentino
81
C.A.Velletri

55”0
Candidi Enrico
82
Lib.Scavo Infotec

55”4
Daressu Simone
81
Gymnasium Vallis Montanae

55”7
Osmelli Armando
81
Gymnasium Vallis Montanae

57”2
Montellanico Emanuele
82
C.A.Velletri

57”3
Ciarla Damiano
82
C.A.Velletri

57”6
Parente Antonio
81
A.S.Ricreativa Aprilia

58”0
Carnevale Fabio
81
BPD Difesa Spazio

1’00”2
Sebastianelli Stefano
81
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1’01”8
Marinelli Fabio
82
C.A.Velletri

m.600

1’38”3
Doro Raffaello
81
Lib.Scavo Infotec

1’39”9
Leoni Mirko
81
Lib.Scavo Infotec

1’44”0
Pigliucci Virgilio
81
Lib.Scavo Infotec

1’44”9
Campioni Daniele
81
CCC Frascati

1’45”6
Cirfeta Federico
81
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1’46”1
Tosti Marcello
82
C.A.Velletri

1’46”1
Ceccobelli Andrea
81
Lib.Castelgandolfo

1’46”3
Macale Daniele
81
Lib.Scavo Infotec

1’47”5
Naso Daniele
81
BPD Difesa Spazio

1’50”1
Di Belardino Stefano
81
Lib.Scavo Infotec

1’50”2
Cavola Alessio
82
Lib.Scavo Infotec

1’50”8
Vantaggiato Alessandro
82
Lib.Orel Anzio

1’53”0
Leoni Mirco
81
Lib.Scavo Infotec

1’54”6
Marraffa Massimo
81
Lib.Scavo Infotec

1’56”1
Comandini Piero
82
Lib.Castelgandolfo

1’56”2
Palla Alessandro
81
Atl.Pomezia

1’56”9
Fabrizi Riccardo
82
CCC Frascati


1’57”1
Brunamonti Marco
82
Lib.Castelgandolfo

1’59”4
Sebastianelli Paolo
81
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1’59”7
Troia Walter
81
Lib.Castelgandolfo

2’01”0
Canini Federico
81
Lib.Scavo Infotec

2’02”0
Di Mario Alessandro
81
BPD Difesa Spazio

2’02”2
Soufyane Radouan
81
BPD Difesa Spazio

2’05”1
Ciarla Damiano
82
C.A.Velletri

2’05”9
Piccioni Alessio
81
Lib.Scavo Infotec

2’06”3
Di Meo Fabrizio
82
Lib.Scavo Infotec

2’07”7
Osmelli Armando
81
Gymnasium Vallis Montanae

2’09”9
Gennari Mauro
82
Lib.Scavo Infotec

2’09”9
Veronesi Luca
82
Lib.Scavo Infotec

2’16”4
Leoni Massimiliano
82
Lib.Scavo Infotec

m.1200

3’46”2
Mingarelli Alessandro
81
BPD Difesa Spazio

3’49”3
Campioni Daniele
81
CCC Frascati

3’49”5
Leoni Mirko
81
Lib.Scavo Infotec

3’52”1
Doro Raffaello
81
Lib.Scavo Infotec

4’04”1
Tosti Marcello
82
C.A.Velletri

4’08”2
Cavola Alessio
82
Lib.Scavo Infotec

4’08”5
Sabatini Claudio
82
Lib.Scavo Infotec

4’09”6
Ceccobelli Andrea
81
Lib.Castelgandolfo

4’12”0
Brunamonti Marco
82
Lib.Castelgandolfo

4’26”1
Cerbara Alessandro
82
Pol.Olimpia Acli Colleferro

4’28”2
Fabrizi Riccardo
82
CCC Frascati

4’34”1
Fiocca Michele
81
BPD Difesa Spazio

4’39”6
Ciarla Damiano
82
C.A.Velletri

5’01”4
Ensabella Daniele
82
BPD Difesa Spazio

MARCIA (Km.2)

10’41”4
Cirfeta Federico
81
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

11’08”7
Sale Ivano
81
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

12’24”0
Fransesini Ivano
81
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

12’31”6
Ciccaroni Giovanni
81
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

13’02”0
Di Virgilio Cesare
81
Lib.Sancesareo

13’10”4
Menichelli Dario
81
Lib.Scavo Infotec

13’58”0
Mancini Massimiliano
81
Lib.Sancesareo

14’43”6
Ensabella Daniele
82
BPD Difesa Spazio

16’10”6
De Pasquale Alessandro
82
Lib.Sancesareo

m.60hs (cm.76)

9”3
Macale Daniele
81
Lib.Scavo Infotec

9”9
Carini Francesco
81
Lib.Scavo Infotec

10”5
Piccioni Daniele
81
Lib.Scavo Infotec

10”6
Di Belardino Stefano
81
Lib.Scavo Infotec

10”7
Marraffa Massimo
81
Lib.Scavo Infotec

10”9
Ceccobelli Andrea
81
Lib.Castelgandolfo

10”9
Leoni Mirco
81
Lib.Scavo Infotec

11”0
Troia Walter
81
Lib.Castelgandolfo

11”0
Boscherini Emanuele
81
Atl.Pomezia

11”0
Leoni Mirko
81
Lib.Scavo Infotec

11”2
Pigliucci Virgilio
81
Lib.Scavo Infotec

11”3
Brunamonti Marco
82
Lib.Castelgandolfo

11”4
Fraleone Mauro
82
Atl.Pomezia

11”9
Di Virgilio Cesare
81
Lib.Sancesareo

11”9
Zanchi Umberto
82
Atl.Pomezia

11”9
Ceretta Damiano
82
A.S.Ricreativa Aprilia

11”9
Calderone Walter
81
Lib.Castelgandolfo

12”1
Mura Ettore
82
Atl.Pomezia

12”2
Frasca Stefano
81
BPD Difesa Spazio

12”2
Cavola Alessio
82
Lib.Scavo Infotec

12”4
Di Meo Fabrizio
82
Lib.Scavo Infotec

12”5
Palla Alessandro
81
Atl.Pomezia

13”2
Lupi Francesco
82
C.A.Velletri

13”4
Blasi Cristiano
82
CCC Frascati

15”4
Esposto Luca
82
CCC Frascati

m.200hs

30”4
Macale Daniele
81
Lib.Scavo Infotec

32”9
Leoni Mirco
81
Lib.Scavo Infotec

33”8
Piccioni Daniele
81
Lib.Scavo Infotec

35”1
Pigliucci Virgilio
81
Lib.Scavo Infotec

35”2
Ceccobelli Andrea
81
Lib.Castelgandolfo

35”2
Di Belardino Stefano
81
Lib.Scavo Infotec

35”4
Leoni Mirko
81
Lib.Scavo Infotec

36”1
Brunamonti Marco
82
Lib.Castelgandolfo

37”3
Lambert Gardini Giulio
81
BPD Difesa Spazio

37”4
Thome Luca
81
BPD Difesa Spazio

37”6
Marraffa Massimo
81
Lib.Scavo Infotec

37”7
Frasca Stefano
81
BPD Difesa Spazio

37”8
Cavola Alessio
82
Lib.Scavo Infotec

38”0
Palla Alessandro
81
Atl.Pomezia

39”2
Olivieri Gianni
81
Lib.Scavo Infotec

39”2
Fraleone Mauro
82
Atl.Pomezia

41”1
Facciolo Stefano
81
CCC Frascati

41”9
Di Meo Fabrizio
82
Lib.Scavo Infotec

43”2
Senese Federico
82
CCC Frascati

ALTO

1.56
Marraffa Massimo
81
Lib.Scavo Infotec

1.43
Zanchi Umberto
82
Atl.Pomezia

1.43
Ceccobelli Andrea
81
Lib.Castelgandolfo

1.40
Leoni Mirko
81
Lib.Scavo Infotec

1.38
Di Belardino Stefano
81
Lib.Scavo Infotec

1.35
Macale Daniele
81
Lib.Scavo Infotec

1.34
Piccioni Alessio
81
Lib.Scavo Infotec

1.32
Di Virgilio Cesare
81
Lib.Sancesareo

1.29
Piccioni Daniele
81
Lib.Scavo Infotec

1.29
Tosti Marcello
82
C.A.Velletri

1.28
Canini Federico
81
Lib.Scavo Infotec

1.25
Comandini Piero
82
Lib.Castelgandolfo

1.23
Veneruso Antonio
81
Atl.Pomezia

1.23
Calderone Walter
81
Lib.Castelgandolfo

1.20
Troia Waletr
81
Lib.Castelgandolfo

1.20
Olivieri Gianni
81
Lib.Scavo Infotec

1.20
Leoni Mirco
81
Lib.Scavo Infotec

1.20
Sponzilli Giacomo
82
BPD Difesa Spazio

1.15
Fraleone Mauro
82
Atl.Pomezia

1.15
Palla Alessandro
81
Atl.Pomezia

1.15
Pendino Sebastian
81
Atl.Pomezia

1.15
Brunamonti Marco
82
Lib.Castelgandolfo

1.10
Di Mattia Andrea
81
Atl.Pomezia

1.10
Cavola Alessio
82
Lib.Scavo Infotec

1.00
Di Meo Fabrizio
82
Lib.Scavo Infotec

LUNGO

4.75
Macale Daniele
81
Lib.Scavo Infotec

4.60
Piccioni Daniele
81
Lib.Scavo Infotec

4.58
Pigliucci Virgilio
81
Lib.Scavo Infotec

4.54
Leoni Mirko
81
Lib.Scavo Infotec

4.53
Olivieri Gianni
81
Lib.Scavo Infotec

4.48
Doro Raffaello
81
Lib.Scavo Infotec

4.46
Marraffa Massimo
81
Lib.Scavo Infotec

4.39
Piccioni Alessio
81
Lib.Scavo Infotec

4.32
Leoni Mirco
81
Lib.Scavo Infotec

4.27
Ceccobelli Andrea
81
Lib.Castelgandolfo

4.27
Boscherini Emanuele
81
Atl.Pomezia

4.20
Troia Walter
81
Lib.Castelgandolfo

4.19
Vantaggiato Alessandro
82
Lib.Orel Anzio

4.14
Carini Francesco
81
Lib.Scavo Infotec

4.09
Fanzone Danilo
81
Lib.Scavo Infotec

4.08
Brunamonti Marco
82
Lib.Castelgandolfo

4.04
Candidi Enrico
82
Lib.Scavo Infotec

4.00
Ceretta Mauro
81
A.S.Ricreativa Aprilia

3.92
Macale Alessandro
82
Lib.Scavo Infotec

3.91
Di Meo Fabrizio
82
Lib.Scavo Infotec

3.90
Soprano Michele
82
Lib.Scavo Infotec

3.90
Mura Ettore
82
Atl.Pomezia

3.89
Tosti Marcello
82
C.A.Velletri

3.88
Zanchi Umberto
82
Atl.Pomezia

3.84
Ciriaci Michele
82
Lib.Scavo Infotec

3.81
Pino Riccardo
81
Lib.Orel Anzio

3.77
Canini Federico
81
Lib.Scavo Infotec

3.76
Fraleone Mauro
82
Atl.Pomezia

3.70
Calderone Walter
81
Lib.Castelgandolfo

3.69
Pinto Patrizio
81
Lib.Lanuvio

3.67
Pagliacci Pierpaolo
81
Lib.Orel Anzio

3.57
Ingenito Antonio
81
Lib.Scavo Infotec

3.51
Naso Daniele
81
BPD Difesa Spazio

3.48
Cavola Alessio
82
Lib.Scavo Infotec

3.48
Giubilo Andrea
81
Atl.Pomezia

3.46
Bonci Dario
81
A.S.Ricreativa Aprilia

3.44
Senese Federico
82
CCC Frascati

3.44
Palla Alessandro
81
Atl.Pomezia

3.41
Veneruso Antonio
81
Atl.Pomezia

3.41
Patafio Daniele
82
Lib.Scavo Infotec

3.39
Facciolo Stefano
81
CCC Frascati

3.36
Pendino Sebastian
82
Atl.Pomezia

3.30
Tombini Roberto
82
Atl.Pomezia

3.25
Proietto Andrea
82
Atl.Pomezia

3.20
Gennari Mauro
82
Lib.Scavo Infotec

3.16
Leoni Massimiliano
82
Lib.Scavo Infotec

3.10
Terranova Eric
82
Atl.Pomezia

3.10
Ciarla Damiano
82
C.A.Velletri

3.10
Casoria valerio
82
BPD Difesa Spazio

3.07
Cossetto Gabriele
82
BPD Difesa Spazio

3.06
D’Orazio Davide
81
Lib.Castelgandolfo

3.05
Blasi Cristiano
82
CCC Frascati

3.04
D’Annibale Matteo
82
Lib.Scavo Infotec

3.00
Carnevale Fabio
81
BPD Difesa Spazio

3.00
Coppola Fabio
82
Atl.Pomezia

2.94
Scannavini Marco
81
C.A.Velletri

2.93
Pisano Simone
81
CCC Frascati

2.92
Marinelli Fabio
82
C.A.Velletri

2.81
Esposto Luca
82
CCC Frascati

2.55
Ferretti Emanuele
81
Lib.Lanuvio

2.51
Mazzarella Mario
82
BPD Difesa Spazio

2.20
Valentini Francesco
82
Lib.Scavo Infotec

PESO FRONTALE (Kg.3)

16.26
Di Belardino Stefano
81
Lib.Scavo Infotec

13.38
Ciriaci Michele
82
Lib.Scavo Infotec

11.56
Balzani Massimo
81
Atl.Pomezia

11.39
Calderone Walter
81
Lib.Castelgandolfo

11.37
Valentini Francesco
82
Lib.Scavo Infotec

11.34
Boscherini Emanuele
81
Atl.Pomezia

11.32
Quaglia Valentino
81
C.A.Velletri

11.30
Giubilo Andrea
81
Atl.Pomezia

11.03
Parrilli Cristiano
81
Atl.Pomezia

9.14
Ceccobelli Andrea
81
Lib.Castelgandolfo

8.83
Fatigati Valerio
82
Atl.Pomezia

8.67
Fiacchi Simone
81
Gymnasium Vallis Montanae

8.06
Olivieri Gianni
81
Lib.Scavo Infotec

7.98
Di Lazzaro Stefano
81
Lib.Castelgandolfo

7.95
Montellanico Emanuele
82
C.A.Velletri

7.77
Troia Walter
81
Lib.Castelgandolfo

7.41
Leoni Massimiliano
82
Lib.Scavo Infotec

7.13
Cassandra Gianluca
81
BPD Difesa Spazio

6.89
Brunamonti Marco
82
Lib.Castelgandolfo

6.27
Mancini Massimiliano
81
Lib.Sancesareo

5.92
De Pasquale Alessandro
82
Lib.Sancesareo

5.73
Sale Ivano
81
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

5.60
Di Virgilio Cesare
8
Lib.Sancesareo

5.00
Marinelli Fabio
82
C.A.Velletri

PALLA (g.150)

61.70
Macali Matteo
81
BPD Difesa Spazio

54.14
Leoni Mirco
81
Lib.Scavo Infotec

53.26
Fanzone Danilo
81
Lib.Scavo Infotec

52.38
Boscherini Emanuele
81
Atl.Pomezia

51.90
Mariani Marco
82
Lib.Orel Anzio

51.16
Piccioni Daniele
81
Lib.Scavo Infotec

50.42
Leoni Mirko
81
Lib.Scavo Infotec

47.52
Soprano Michele
82
Lib.Scavo Infotec

47.08
Carini Francesco
81
Lib.Scavo Infotec

46.90
Macale Daniele
81
Lib.Scavo Infotec

45.92
Giubilo Andrea
81
Atl.Pomezia

45.50
Olivieri Gianni
81
Lib.Scavo Infotec

44.62
Balzani Massimo
81
Atl.Pomezia

44.02
Marraffa Massimo
81
Lib.Scavo Infotec

43.34
D’Orazio Davide
81
Lib.Castelgandolfo

43.40
Ceccobelli Andrea
81
Lib.Castelgandiolfo

42.98
Pigliucci Virgilio
81
Lib.Scavo Infotec

40.74
Ciriaci Michele
81
Lib.Scavo Infotec

40.12
Troia Walter
81
Lib.Castelgandolfo

40.04
Calderone Walter
81
Lib.Castelgandolfo

39.70
Forte Giuseppe
82
A.S.Ricreativa Aprilia

39.68
Comandini Piero
82
Lib.Castelgandolfo

39.64
Pendino Sebastian
82
Atl.Pomezia

39.02
Di Belardino Stefano
81
Lib.Scavo Infotec

37.32
Candidi Enrico
82
Lib.Scavo Infotec

37.24
Leoni Massimiliano
82
Lib.Scavo Infotec

36.40
Canini Federico
81
Lib.Scavo Infotec

35.16
Santini Francesco
82
Atl.Pomezia

34.48
Senese Federico
82
CCC Frascati

34.38
Scannavini Marco
81
C.A.Velletri

34.26
Valentini Francesco
82
Lib.Scavo Infotec

33.92
Fraleone mauro
82
Atl.Pomezia

33.56
Pinto Patrizio
81
Lib.Lanuvio

33.48
Montellanico Emanuele
82
C.A.Velletri

32.98
Brunamonti Marco
82
Lib.Castelgandolfo

32.96
Vantaggiato Alessandro
82
Lib.Orel Anzio

32.82
Macale Alessandro
82
Lib.Scavo Infotec

32.72
Veneruso Antonio
81
Atl.Pomezia

32.56
Di Meo Fabrizio
82
Lib.Scavo Infotec

32.42
Ingenito Antonio
81
Lib.Scavo Infotec

32.34
Mazzola Gabriele
82
Lib.Scavo Infotec

31.80
Cassandra Gianluca
81
BPD Difesa Spazio

31.64
Doro Raffaello
81
Lib.Scavo Infotec

31.22
Terranova Eric
82
Atl.Pomezia

30.42
Quaglia Valentino
81
C.A.Velletri

30.06
Gennari Mauro
82
Lib.Scavo Infotec

29.46
Cavola Alessio
82
Lib.Scavo Infotec

28.56
Esposto Luca
82
CCC Frascati

28.42
Vitelli Daniele
81
Atl.Pomezia

28.28
Marinelli Fabio
82
C.A.Velletri

27.44
Proietto Andrea
82
Atl.Pomezia

26.90
Pisano Simone
81
CCC Frascati

26.40
Pino Riccardo
81
Lib.Orel Anzio

26.16
Veronesi Luca
82
Lib.Scavo Infotec

25.88
Ferretti Emanuele
81
Lib.Lanuvio

25.44
Paloni Fabio
82
Atl.Pomezia

25.14
Coppola Fabio
82
Atl.Pomezia

24.26
De Pasquale Alessandro
82
Lib.Sancesareo

4x100

52”7
Lib.Scavo Infotec (Ciriaci-Macale-Carini-Di Belardino)

54”2
BPD Difesa Spazio (Naso-Mingarelli-Stegagno-Macali)

55”1
Atl.Pomezia (Giubilo-Lascialfari-Boscherini-Zanchi)

56”2
Lib.Castelgandolfo (Comandini-Ceccobelli-Troia-Calderone)

1’01”0
Lib.Orel Anzio (Vantaggiato-Ferri-Pino-Pagliacci)

1’05”0
C.A.Velletri (Lupi-Ciarla-Marinelli-Tosti)

3x800

7’13”8
Lib.Scavo Infotec (Leoni-Pigliucci-Doro)

7’20”7
BPD Difesa Spazio (Mingarelli-Naso-Macali)

7’59”9
Lib.Muzi Genazzano Valmontone (Cirfeta-Fransesini-Sebastianelli)

8’10”3
CCC Frascati (Delzeri-Campioni-Fabrizi)

8’13”9
C.A.Velletri (Lupi-Ciarla-Tosti)

8’13”9
Lib.Castelgandolfo (Ceccobelli-Brunamonti-Troia)

TRIATHLON (m.60-Lungo-Palla)

1.764
Macale Daniele
81
Lib.Scavo Infotec

1.666
Pigliucci Virgilio
81
Lib.Scavo Infotec

1.620
Leoni Mirco
81
Lib.Scavo Infotec

1.578
Fanzone Danilo
81
Lib.Scavo Infotec

1.565
Carini Francesco
81
Lib.Scavo Infotec

1.514
Soprano Michele
82
Lib.Scavo Infotec

1.494
Ceccobelli Andrea
81
Lib.Castelgandolfo

1.469
Leoni Mirko
81
Lib.Scavo Infotec

1.442
Di Belardino Stefano
81
Lib.Scavo Infotec

1.385
Doro Raffaello
81
Lib.Scavo Infotec

1.354
Olivieri Gianni 
81
Lib.



Scavo Infotec

1.327
Troia Walter
81
Lib.Castelgandolfo

1.301
Ciriaci Michele
82
Lib.Scavo Infotec

1.294
Vantaggiato Alessandro
82
Lib.Orel Anzio

1.170
Di Meo Fabrizio
82
Lib.Scavo Infotec

1.153
Calderone Walter
81
Lib.Castelgandolfo

1.149
Brunamonti Marco
82
Lib.Castelgandolfo

1.137
Candidi Enrico
82
Lib.Scavo Infotec

1.074
Ingenito Antonio
81
Lib.Scavo Infotec

1.073
Macale Alessandro
82
Lib.Scavo Infotec

1.054
Pino Riccardo
81
Lib.Orel Anzio

1.037
Senese Federico
82
CCC Frascati

971
Cavola Alessio
82
Lib.Scavo Infotec

915
Gennari Mauro
82
Lib.Scavo Infotec

825
Leoni Massimiliano
82
Lib.Scavo Infotec

TRIATHLON (m.60-Alto-m.600)

1.817
Macale Daniele
81
Lib.Scavo Infotec

1.799
Leoni Mirko
81
Lib.Scavo Infotec

1.716
Ceccobelli Andrea
81
Lib.Castelgandolfo

1.685
Di Belardino Stefano
81
Lib.Scavo Infotec

1.499
Marraffa Massimo
81
Lib.Scavo Infotec

1.412
Leoni Mirco
81
Lib.Scavo Infotec

1.356
Comandini Piero
82
Lib.Castelgandolfo

1.262
Cavola Alessio
82
Lib.Scavo Infotec

1.139
Troia Walter
81
Lib.Castelgandolfo

1.134
Piccioni Alessio
81
Lib.Scavo Infotec

1.051
Brunamonti Marco
82
Lib.Castelgandolfo

999
Canini Federico
81
Lib.Scavo Infotec

819
Di Meo Fabrizio
82
Lib.Scavo Infotec

755
Olivieri Gianni
81
Lib.Scavo Infotec

TRIATHLON (m.60hs-Lungo-Peso Frontale)

1.622
Ceccobelli Andrea
81
Lib.Castelgandolfo

1.550
Calderone Walter
81
Lib.Castelgandolfo

1.516
Troia Walter
81
Lib.Castelgandolfo

1.397
Brunamonti Marco
82
Lib.Castelgandolfo

speciali

m.1000

3’13”1
Campioni Daniele
81
CCC Frascati

3’39”9
Vantaggiato Alessandro
82
Lib.Orel Anzio

MARCIA (Km.3)

20’22”2
Di Virgilio Cesare
81
Lib.Sancesareo

MARCIA (Km.4)

23’18”2
Cirfeta Federico
81
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

27”32”4
Troia Walter
81
Lib.Castelgandolfo


“ESORDIENTI “ Bambini

m.50

7”8
Noce Fabio
83
C.A.Velletri

8”0
Bonamente marco
83
Atl.Pomezia

8”6
Magistri Matteo
83
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

9”8
Colombo Simone
84
Lib.Scavo Infotec

9”8
Cianfoni Edoardo
84
Lib.Scavo Infotec

10”5
Ciancio Aldo
83
Gymnasium Vallis Montanae

10”6
Berardi Fabio
83
Lib.Sancesareo

m.60

9”0
Noce Fabio
83
C.A.Velletri

9”2
Ceretta Damiano
83
A.S.Ricreativa Aprilia

9”3
Scipioni Adriano
83
CCC Frascati

9”4
De Vincenzi Marco
84
CCC Frascati

9”5
Capezzuto Fabio
83
Lib.Castelgandolfo

9”5
Baldini Fabio
83
C.A.Velletri

9”5
Taffettani Luca
83
CCC Frascati

9”6
Piedimonte Francesco
83
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

9”7
Noro Francesco
84
BPD Difesa Spazio

9”7
Castagnaro Pasquale
83
Lib.Scavo Infotec

9”7
Savelloni Riccardo
83
C.A.Velletri

9”7
Dofrelli Simone
84
BPD Difesa Spazio

9”8
Monti Alessandro
83
CCC Frascati

9”8
Parisi Marco
83
Atl.Pomezia

9”8
Zevola Salvatore
84
Atl.Pomezia

9”9
D’Avanzo Marco
84
BPD Difesa Spazio

9”9
Serafini Giorgio
84
CCC Frascati

10”0
Fazi Yuri
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

10”1
Proietti Alessandro
83
Atl.Pomezia

10”1
Bizzarri Alex
83
C.A.Velletri

10”2
Pigliucci Saverio
83
Lib.Scavo Infotec

10”2
Fulgenzi Massimo
84
C.A.Velletri

10”2
Barbato Alessandro
83
C.A.Velletri

10”2
Mazzotti Stefano
84
Atl.Pomezia

10”3
Pacitto Andrea
84
Lib.Scavo Infotec

10”3
Rossi Luca
84
C.A.Velletri

10”4
Lumaca Stefano
84
Lib.Castelgandolfo

10”5
Ronzani Matteo
83
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

10”5
Mammucari Matteo
84
C.A.Velletri

10”5
Gurin Matteo
84
CCC Frascati

10”6
Capasa Simone
83
Lib.Scavo Infotec

10”6
De Marzi Gabriele
84
Lib.Scavo Infotec

10”7
Lautizi Simone
83
Lib.Scavo Infotec

10”7
Avitabile Ciaran
83
Lib.Castelgandolfo

10”8
Piffer Matteo
84
Atl.Pomezia

10”8
Pizziconi Diego
83
Lib.Sancesareo

10”8
Moccia Nando
83
C.A.Velletri

10”8
Longhi Danilo
83
C.A.Velletri

10”8
De Marzi Simone
84
C.A.Velletri


11”0
De Marzi Gabriele
84
Lib.Scavo Infotec


11”0
Mandrelli Paolo
83
C.A.Velletri

11”1
Leandri Dario
83
C.A.Velletri

11”1
Mancini Carlo
84
C.A.Velletri

11”2
Pizzuti Alessandro
84
C.A.Velletri

11”3
Mattoccia Francesco
84
C.A.Velletri

11”4
Serracchiani Flavio
84
Lib.Sancesareo

11”6
Mingarelli Mario
84
C.A.Velletri

11”9
Giganti Luca
84
BPD Difesa Spazio

12”2
Di Lauro Cristian
84
C.A.Velletri

12”4
Berardi Fabio
83
Lib.Sancesareo

13”2
Serangeli Emanuele
84
C.A.Velletri

m.400

1’14”4
Fazi Yuri
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1’18”5
Avitabile Ciaran
83
Lib.Castelgandolfo

1’25”3
Caretto Jonatan
83
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1’29”9
Giuffrè Rosario
83
Atl.Pomezia

m.600

1’57”1
Noro Francesco
84
BPD Difesa Spazio

2’00”4
Vittori Matteo
83
Atl.Pomezia

2’05”2
Serafini Giorgio
83
CCC Frascati

2’06”4
Fazi Yuri
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2’10”5
Avitabile Ciaran
83
Lib.Castelgandolfo

2’11”0
Attrice Luigi
83

C.A.Velletri

2’11”8
Lepore Eamnuele
83
BPD Difesa Spazio

2’16”1
Boni Luca
84
CCC Frascati

2’17”3
Cerbara Andrea
84
Pol.Olimpia Acli Colleferro

2’19”2
De Rosa Davide
83
Pol.Olimpia Acli Colleferro

2’19”2
Tortorici Mario
83
C.A.Velletri

2’21”9
Giuliani Riccardo
83
C.A.Velletri

2’24”1
De Maggi Fabio
84
BPD Difesa Spazio

2’26”4
Mancini Andrea
84
C.A.Velletri

2’32”1
Di Luzio Daniele
84
C.A.Velletri

2’32”9
Giuffrè Rosario
83
Atl.Pomezia

2’58”0
Lucia Diego
84
C.A.Velletri

3’00”8
Calcagni Andrea
84
C.A.Velletri

3’11”2
Lungarini Leonardo
84
C.A.Velletri

m.60hs(cm.76)

12”3
Mardero Andrea
84
A.S.Ricreativa Aprilia

ALTO

1.20
Bonamente Marco
83
Atl.Pomezia

1.00
Foderà David
83
Lib.Sancesareo

0.95
Mammucari Matteo
84
C.A.Velletri

LUNGO

4.00
Noce Fabio
83
C.A.Velletri

3.91
Mardero Andrea
84
A.S.Ricreativa Aprilia
3.79
Ceretta Damiano
83
A.S.Ricreativa Aprilia

3.78
Noro Francesco
84
BPD Difesa Spazio

3.70
D’Avanzo Marco
84
BPD Difesa Spazio

3.69
De Vincenzi Marco
84
CCC Frascati


3.67
Quaresima Stefano
83
Lib.Orel Anzio

3.61
Fazi Yuri
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3.60
Proietto Alessandro
83
Atl.Pomezia

3.54
Serafini Giorgio
84
CCC Frascati

3.50
Taffettani Luca
83
CCC Frascati

3.46
Capezzuto Fabio
83
Lib.Castelgandolfo

3.43
Savelloni Riccardo
83
C.A.Velletri

3.38
Avitabile Ciaran
83
Lib.Castelgandolfo

3.38
Baldini Fabio
83
C.A.Velletri

3.29
D’Eramo Cristian
83
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3.21
Castagnaro Pasquale
83
Lib.Scavo Infotec

3.20
Pacitto Andrea
84
Lib.Scavo Infotec

3.19
Attrice Luigi
83
C.A.Velletri

3.14
Lepore Emanuele
83
BPD Difesa Spazio

3.03
Barbato Alessandro
83
C.A.Velletri

3.00
Berardi Fabio
83
Lib.Sancesareo

2.98
Giuffrè Rosario
83
Atl.Pomezia

2.97
Caretto Jonatan
83
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2.95
Capasa Simone
83
Lib.Scavo Infotec

2.92
Pigliucci Saverio
83
Lib.Scavo Infotec

2.92
Mandrelli Paolo
83
C.A.Velletri

2.92
Gurin Matteo
84
CCC Frascati

2.91
Magistri Matteo
83
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2.80
Colombo Simone
84
Lib.Scavo Infotec

2.80
Foderà David
83
Lib.Sancesareo

2.77
Pizziconi Diego
83
Lib.Sancesareo

2.70
Montagna Simone
83
C.A.Velletri

2.59
Pizzuti Alessandro
84
Lib.Scavo Infotec

2.58
Salustri William
83
C.A.Velletri

2.54
Pinto Alessandro
83
C.A.Velletri

2.52
De Marzi Gabriele
84
Lib.Scavo Infotec

2.51
Lautizi Simone
83
Lib.Scavo Infotec

2.28
De Nitto Paolo
83
C.A.Velletri

2.17
Giusti Roberto
83
Lib.Castelgandolfo

1.93
Berardi Fabio
83
Lib.Sancesareo

1.80
Landi Angelo
83
C.A.Velletri


PALLA (g.150)

36.22
Quaresima Stefano
83
Lib.Orel Anzio

30.36
Lumaca Stefano
84
Lib.Castelgandolfo

26.92
Pacitto Andrea
83
Lib.Scavo Infotec

26.46
Monti Alessandro
83
CCC Frascati

25.86
Serracchiani Flavio
84
Lib.Sancesareo

4x100

1’05”6
Atl.Pomezia

1’09”4
C.A.Velletri

1’10”4
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

4x400

5’52”4
Lib.Muzi Genazzano Valmontone (Piacentini-Magistri-Caretto-Fazi)


“ESORDIENTI “ Pulcini e Pulcinotti

m.50

8”5
Troia Daniele
85
Lib.Castelgandolfo

8”5
Spaziani Mirko
85
BPD Difesa Spazio

8”8
Noce Andrea
86
C.A.Velletri

8”8
De Marzi Riccardo
86
Lib.Scavo Infotec

8”9
Troia Stefano
87
Lib.Castelgandolfo

9”0
Soldati Marco
85
Lib.Sancesareo

9”0
Donati Marco
85
CCC Frascati

9”0
Calderone Stefano
86
Lib.Castelgandolfo

9”1
Mingarelli Elia
85
BPD Difesa Spazio

9”1
Cavola Danilo
86
Lib.Scavo Infotec

9”1
Patriarca Daniele
86
Lib.Sancesareo

9”3
Criscenti Mauro
85
Lib.Castelgandolfo

9”4
Lancioni Manrico
87
Lib.Sancesareo

9”4
Sbardella Alessandro
87
Lib.Sancesareo

9”5
Paoli Matteo
86
CCC Frascati

9”6
Frasca Daniele
86
BPD Difesa Spazio

10”0
Canini Michele
85
Lib.Scavo Infotec

10”1
Mattia Renato
86
Gymnasium Vallis Montanae

10”3
Pantoni Luigi
88
Lib.Sancesareo

10”4
Giannella Mirko
87
Lib.Sancesareo

10”5
Santocchi Renato
87
Lib.Scavo Infotec

10”7
Venturella Daniele
87
Gymnasium Vallis Montanae

10”7
Naso Daniele
88
Lib.Castelgandolfo

10”8
Pacilli Matteo
88
Lib.Castelgandolfo

10”9
De Felici Luca
87
CCC Frascati

11”6
Noce Gabriele
88
Lib.Scavo Infotec

11”6
Maccaroni Gioele
87
Lib.Sancesareo

11”8
Checchi Silvano
88
Lib.Sancesareo

m.60

9”6
Di Fiore Roberto
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

10”3
Ciccaroni Francesco
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

12”2
Calvani Lorenzo
86
Pol.Olimpia Acli Colleferro

m.400

1’19”5
Troia Daniele
85
Lib.Castelgandolfo

1’22”5
Ciccaroni Francesco
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1’24”5
Fazi Ilario
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1’25”3
De Marzi Riccardo
86
Lib.Scavo Infotec

1’27”3
Calderone Stefano
86
Lib.Castelgandolfo

1’28”3
Di Fiore Roberto
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1’29”2
Mingarelli Elia
85
BPD Difesa Spazio

1’30”3
Canini Emanuele
85
Lib.Scavo Infotec

1’31”8
Criscenti Mauro
85
Lib.Castelgandolfo

m.600

2’30”6
Fazi Ilario
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone


LUNGO

3.46
Di Fiore Roberto
85
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

3.37
Troia Daniele
85
Lib.Castelgandolfo

3.16
Noce Andrea
86
C.A.Velletri

3.14
De Marzi Riccardo
86
Lib.Scavo Infotec

3.08
Soldati Marco
85
Lib.Sancesareo

3.07
Donati Marco
85
CCC Frascati

2.94
Troia Stefano
87
Lib.Castelgandolfo

2.90
Canini Emanuele
85
Lib.Scavo Infotec

2.77
Cianfoni Edoardo
85
Lib.Scavo Infotec

2.76
Cavola Danilo
86
Lib.Scavo Infotec

2.75
Lancioni Manrico
87
Lib.Sancesareo

2.73
Paoli Matteo
86
CCC Frascati

2.72
Spaziani Mirko
85
BPD Difesa Spazio

2.71
Fazi Ilario
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone


2.66
Ciancio Virgilio
85
Gymnasium Vallis Montanae

2.52
Sbardella Alessandro
86
Lib.Sancesareo

2.37
Franco Daniele
86
BPD Difesa Spazio

2.37
Giannella Mirko
88
Lib.Sancesareo

2.37
Bellingam Roy
85
CCC Frascati

1.94
Naso Daniele
88
Lib.Castelgandolfo

1.93
Santocchi Simone
87
Lib.Scavo Infotec

1.74
Pacilli Matteo
88
Lib.Castelgandolfo

1.66
Checchi Silvano
88
Lib.Sancesareo

1.44
Pantoni Luigi
88
Lib.Sancesareo

PALLA (g.150)

25.56
Patriarca Daniele
86
Lib.Sancesareo

23.52
Ciancio Virgilio
85
Gymnasium Vallis Montanae

18.90
Mattia Renato
86
Gymnasium Vallis Montanae

18.12
De Felici Luca
87
CCC Frascati

16.80
Patriarca Daniele
86
Lib.Sancesareo

11.68
Venturella Daniele
87
Gymnasium Vallis Montanae

11.04
Maccaroni Gioele
87
Lib.Sancesareo

8.08
Velingan Roy
85
CCC Frascati


“ SENIORES  DONNE “

m.100

11”65
Tuzzi Carla
67
Cises Frascati

11”7
Sellitto Daniela
67
Cises Frascati

12”11  (v)
Sinico Lara
67
Cises Frascati

12”0
Sinico Lara
67
Cises Frascati

12”0
Di Falco Nora
68
Cises Frascati

12”1
Seck Katy
70
Cises Frascati

14”04
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

m.200

24”64
Periginelli Karin
70
Cises Frascati

24”77
Sellitto Daniela
67
Cises Frascati

24”85
Di Falco Nora
68
Cises Frascati

24”7
Sinico Lara
67
Cises Frascati

25”0
Seck Katy
70
Cises Frascati

25”78
Falvo Nadia
63
Cises Frascati

25”86
Puccetti Manuela
70
Cises Frascati

29”2
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

29”3
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

m.400

55”30
Periginelli Karin
70
Cises Frascati

55”4
Falvo Nadia
63
Cises Frascati

56”1
Aquilini Amalia
68
Cises Frascati

57”0
Seck Katy
70
Cises Frascati

57”56
Puccetti Manuela
70
Cises Frascati

58”1
Sellitto Daniela
67
Cises Frascati

m.800

2’05”13
Falvo Nadia
63
Cises Frascati

2’07”63
Spagnoli Laura
62
Cises Frascati

2’11”50
Periginelli Karin
70
Cises Frascati

2’12”27
Farruggia Jocelyne 
62
Cises Frascati

2’16”49
De Renzi Germana
70
Cises Frascati

2’20”4
De Luca Vanessa
72
Cises Frascati

2’23”9
Guidi Licia
74
Cises Frascati

2’35”4
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

2’35”5
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

m.1500

4’24”10
Spagnoli Laura
62
Cises Frascati

4’24”31
Farruggia Jocelyne
62
Cises Frascati

4’35”13
Novelli Firmana
72
Cises Frascati

4’41”06
De Renzi Germana
70
Cises Frascati

4’53”6
Guidi Licia
74
Cises Frascati

m.3000

9’13”10
Farruggia Jocelyne
62
Cises Frascati

9’37”8
Spagnoli Laura
62
Cises Frascati

9’52”03
Novelli Firmana
72
Cises Frascati

9’57”6
Maraoui Rakija
67
Cises Frascati

11’06”9
Guidi Licia
74
Cises Frascati

m.5000

16’23”45
Farruggia Jocelyne
62
Cises Frascati

16’57”1
Cadamuro Ornella
62
Cises Frascati

17’00”0
Novelli Firmana
72
Cises Frascati

m.10000

35’24”52
Sabatini Bettina
66
Cises Frascati

35’30”45
Maraoui Rakija
67
Cises Frascati

36’12”5
Vanzulli Marina
62
Cises Frascati

36’32”73
Fiacconi Franca
65
Cises Frascati

36’43”21
Cadamuro Ornella
62
Cises Frascati

38’09”66
Massi Cristina
64
Cises Frascati

MARCIA (Km.5)

21’30”96
Pellino Cristiana
70
Cises Frascati

m.100hs

12”97
Tuzzi Carla
67
Cises Frascati

13”45  (v)
Di Terlizzi Anna Maria
73
Cises Frascati

13”68
Di Terlizzi Anna Maria
73
Cises Frascati

14”09
Periginelli Karin
70
Cises Frascati

16”7
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

20”0
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

m.400hs

59”37
Periginelli Karin
70
Cises Frascati

59”46
Aquilini Amalia
68
Cises Frascati

1’03”64
Di Terlizzi Anna Maria
73
Cises Frascati

ALTO

1.75
Periginelli Karin
70
Cises Frascati

1.60
Magri Maria
70
Cises Frascati

1.41
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

1.35
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

LUNGO

6.22
Periginelli Karin
70
Cises Frascati

5.32
Politi Beatrice
69
Cises Frascati

4.47
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

4.45
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

4.29
Malandra Patrizia
73
Lib.Castelli Romani

TRIPLO

11.87
Politi Beatrice
69
Cises Frascati

11.00
Di Terlizzi Anna Maria
73
Cises Frascati

9.13
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

PESO (Kg.4)

13.81
Periginelli Karin
70
Cises Frascati

13.33
Sampaolesi Rossella
74
Cises Frascati

10.60
Giachetti Ambra
59
Cises Frascati

9.62
Maione Eleonora
65
Lib.Castelli Romani

8.42
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

8.04
Checchini Nadia
59
Lib.Castelli Romani

6.94
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

DISCO (Kg.1)

40.76
Periginelli Karin
70
Cises Frascati

32.42
Sampaolesi Rossella
74
Cises Frascati

30.08
Maione Eleonora
65
Lib.Castelli Romani

23.72
Checchini Nadia
59
Lib.Castelli Romani

21.42
Malandra Patrizia
73
Lib.Castelli Romani

GIAVELLOTTO (Kg.0,600)

46.14
Giachetti Ambra
59
Cises Frascati

44.16
Periginelli Karin
70
Cises Frascati

26.02
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

23.78
D’Agostino Valeria
73
Lib.Castelli Romani

23.32
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

18.10
D’Agostino Silvia
73
Lib.Castelli Romani

EPTATHLON

5.934
Periginelli Karin
70
Cises Frascati

3.217
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

3.115
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

4x100

45”80
Cises Frascati (Tuzzi-Sinico-Di Falco-Sellitto)

56”00
Lib.Castelli Romani (Vicario-Cipriani-Di Pietro-Brannetti)

57”2
BPD Difesa Spazio (Carabella-Gioia-Bellusci-Gianni)

4x400

3’47”06
Cises Frascati (Salvarani-Falvo-Sinico-Periginelli)

4’18”34
Lib.Castelli Romani (Vicario-Caldarini-Cipriani-Riccio)

speciali

m.300

41”0
Seck Katy
70
Cises Frascati

m.600

1’36”3
De Renzi Germana
70
Cises Frascati

miglio

5’37”1
Guidi Licia
74
Cises Frascati

MARCIA (Km.2)

8’13”81
Pellino Cristiana
70
Cises Frascati

100+200+300+400

2’16”3
Cises Frascati (Girola-Sellitto-De Maria-Puccetti)

4x800

8’51”41
Cises Frascati (Falvo-Periginelli-Spagnoli-Farruggia)

4x1500

18’39”37
Cises Frascati (Falvo-Farruggia-Spagnoli-De Renzi)


“ JUNIORES  DONNE “

m.100

12”60
Girola Giulia
75
Cises Frascati

12”7
Portarena Ilaria
75
Cises Frascati

13”07
Salvarani Claudia
75
Cises Frascati

13”5
De Maria Francesca
76
Cises Frascati

14”0
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castelli Romani

14”1
Gentili Claudia
76
Cises Frascati

14”65
Gugliotta Chiara
76
Cises Frascati

14”5
Berghi Federica
76
C.A.Velletri

m.200

25”7
Salvarani Claudia
75
Cises Frascati

26”17
Girola Giulia
75
Cises Frascati

26”6
Caldarini Simona
75
Lib.Castelli Romani

26”88
Portarena Ilaria
75
Cises Frascati

27”13
Melchionda Alessandra
75
Cises Frascati

27”31
De Maria Francesca
76
Cises Frascati

28”3
Moltoni Melissa
76
Cises Frascati

29”4
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castelli Romani

29”97
Gugliotta Chiara
76
Cises Frascati

30”34  (v)
Brannetti Manuela
76
Lib.Castelli Romani

30”8
Amati Alessandra
76
Lib.Orel Anzio

m.400

56”08
Salvarani Claudia
75
Cises Frascati

1’00”2
Caldarini Simona
75
Lib.Castelli Romani

1’00”44
De Maria Francesca
76
Cises Frascati

1’02”7
Moltoni Melissa
76
Cises Frascati

1’03”50
De Acutis Patrizia
76
Cises Frascati

1’03”5
Sabbatini Maura
75
Cises Frascati

1’06”8
Carabella Elisabetta
76
BPD Difesa Spazio

m.800

2’14”7
Salvarani Claudia
75
Cises Frascati

2’21”9
Sabbatini Maura
75
Cises Frascati

2’22”99
Perilli Simona
75
Cises Frascati

2’24”8
Ottaviani Francesca
76
Cises Frascati

2’26”1
De Acutis Patrizia
76
Cises Frascati

2’27”7
Moltoni Melissa
76
Cises Frascati

2’31”6
Carabella Elisabetta
76
BPD Difesa Spazio

2’32”15
Melchionda Alessandra
75
Cises Frascati

2’32”8
Riccio Barbara
76
Lib.Castelli Romani

2’37”4
Caldarini Simona
75
Lib.Castelli Romani

2’37”6
Amati Alessandra
76
Lib.Orel Anzio

2’53”0
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castelli Romani

m.1500

4’40”36
Perilli Simona
75
Cises Frascati

4’51”77
Ottaviani Francesca
76
Cises Frascati

5’08”2
Moltoni Melissa
76
Cises Frascati

5’15”5
Riccio Barbara
76
Lib.Castelli Romani

5’32”8
Pieretti Alessia
76
Cises Frascati

m.3000

10’02”35
Perilli Simona
75
Cises Frascati

10’12”8
Ottaviani Francesca
76
Cises Frascati

11’10”6
De Acutis Patrizia
76
Cises Frascati

11’11”4
Sabbatini Maura
75
Cises Frascati

11’33”9
Moltoni Melissa
76
Cises Frascati

m.5000

17’52”87
Perilli Simona
75
Cises Frascati

18’23”8
Ottaviani Francesca
76
Cises Frascati

20’33”5
Moltoni Melissa
76
Cises Frascati

20’35”77
Riccio Barbara
76
Lib.Castelli Romani

22’29”8
Pieretti Alessia
76
Cises Frascati

24’02”0
Gentili Claudia
76
Cises Frascati

m.10000

36’51”8
Perilli Simona
75
Cises Frascati

m.100hs

15”11
Salvarani Claudia
75
Cises Frascati

15”0
Melchionda Alessandra
75
Cises Frascati

15”43
Portarena Ilaria
75
Cises Frascati

15”7
Caldarini Simona
75
Lib.Castelli Romani

18”2
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castelli Romani

m.400hs

58”82
Salvarani Claudia
75
Cises Frascati

1’03”23
Caldarini Simona
75
Lib.Castelli Romani

1’10”2
Melchionda Alessandra
75
Cises Frascati

1’13”85
Gentili Claudia
76
Cises Frascati

1’13”8
Portarena Ilaria
75
Cises Frascati

ALTO

1.65
Caldarini Simona
75
Lib.Castelli Romani

1.61
Salvarani Claudia
75
Cises Frascati

1.58
Melchionda Alessandra
75
Cises Frascati

1.45
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castelli Romani

LUNGO

5.48
Caldarini Simona
75
Lib.Castelli Romani

5.33
Salvarani Claudia
75
Cises Frascati

5.26
Melchionda Alessandra
75
Cises Frascati

5.12
Marinelli Fabiana
76
C.A.Velletri

5.10
Sanrocchi Sonia
75
Cises Frascati

4.71
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castelli Romani

4.47
Brannetti Manuela
76
Lib.Castelli Romani

4.40
Cugini Loretta
76
C.A.Velletri

TRIPLO

11.17
Marinelli Fabiana
76
C.A.Velletri

10.14
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castelli Romani

PESO (Kg.4)

12.44
Conti Sonia
75
Cises Frascati

11.02
Cugini Loretta
76
C.A.Velletri

10.69
Melchionda Alessandra
75
Cises Frascati

9.64
Salvarani Claudia
75
Cises Frascati

8.70
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castelli Romani

8.24
Caldarini Simona
75
Lib.Castelli Romani

7.24
Catena Mariole
76
C.A.Velletri

6.41
Ambrosetti Manuela
76
C.A.Velletri

DISCO (Kg.1)

41.78
Conti Sonia
75
Cises Frascati

25.72
Cugini Loretta
76
C.A.Velletri

GIAVELLOTTO (Kg.0,600)

39.32
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castelli Romani

38.02
Melchionda Alessandra
75
Cises Frascati

32.98
Salvarani Claudia
75
Cises Frascati

30.14
Cugini Loretta
76
C.A.Velletri

28.52
Caldarini Simona
75
Lib.Castelli Romani

17.80
Gentili Claudia
76
Cises Frascati

EPTATHLON

4.844
Salvarani Claudia
75
Cises Frascati

4.542
Melchionda Alessandra
75
Cises Frascati

4.170
Caldarini Simona
75
Lib.Castelli Romani

3.479
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castelli Romani

speciali

m.80

10”6
Portarena Ilaria
75
Cises Frascati

m.300

43”6
Girola Giulia
75
Cises Frascati

44”0
De Maria Francesca
76
Cises Frascati

47”1
Gentili Claudia
76
Cises Frascati

49”4
Amati Alessandra
76
Lib.Orel Anzio

miglio

6’33”9
Gentili Claudia
76
Cises Frascati

m.2000

6’35”1
Perilli Simona
75
Cises Frascati

6’46”8
Ottaviani Francesca
76
Cises Frascati

7’10”3
Moltoni Melissa
76
Cises Frascati

m.200hs

29”9
Caldarini Simona
75
Lib.Castelli Romani

30”3
Portarena Ilaria
75
Cises Frascati


“ ALLIEVE “

m.100

12”3
Lanzi Giada
78
BPD Difesa Spazio


12”8
Sperati Simona
77
Edilmaco Frascati

12”8
Caporello Elena
77
Lib.Castelli Romani

12”8
Brachetti Antonella
78
Edilmaco Frascati

13”5
Verdosci Tiziana
78
Lib.Castelli Romani

13”5
Focaccetti Chiara
78
Lib.Castelli Romani

13”5
Portarena Francesca
77
Edilmaco Frascati

13”5
Tartaglia Michela
78
Lib.Scavo Infotec

13”6
Stabile Marilena
77
Lib.Castelli Romani

13”6
Marsigli Silvia
78
Lib.Castelli Romani

14”2
Cittadini Marzia
77
Edilmaco Frascati

14”2
Coccia Cristina
78
Edilmaco Frascati

14”3
Fontana Luana
78
Edilmaco Frascati

14”9
Catena Chiara
78
C.A.Velletri

15”0
Piacentini Marilena
77
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

15”2
Sartor Sara
78
Edilmaco Frascati

15”4
Nori Verbana
78
BPD Difesa Spazio

m.200

25”61
Lanzi Giada
78
BPD Difesa Spazio

25”9
Sperati Simona
77
Edilmaco Frascati

26”0
Caporello Elena
77
Lib.Castelli Romani

26”6
Carrer Laura
78
BPD Difesa Spazio

26”9
Brachetti Antonella
78
Edilmaco Frascati

27”5
Conti Susanna
77
BPD Difesa Spazio


27”7
Meoli Alessandra
77
Lib.Scavo Infotec

27”8
Tartaglia Michela
78
Lib.Scavo Infotec

28”06
Focaccetti Chiara
78
Lib.Castelli Romani

28”0
Fontana Alessia
78
Edilmaco Frascati

28”4
Fontana Luana
78
Edilmaco Frascati

28”5
Marsigli Silvia
78
Lib.Castelli Romani

29”8
Coccia Cristina
78
Edilmaco Frascati

30”3
Cittadini Marzia
78
Edilmaco Frascati

31”3
Campa Alessia
78
Edilmaco Frascati

32”9
Di Francesco Cristina
77
Edilmaco Frascati

m.400

58”5
Carrer Laura
78
BPD Difesa Spazio

58”7
Caporello Elena
77
Lib.Castelli Romani

1’00”5
Sperati Simona
77
Edilmaco Frascati

1’02”4
Verdosci Tiziana
78
Lib.Castelli Romani

1’03”3
Fontana Alessia
78
Edilmaco Frascati

1’03”4
Meoli Alessandra
77
Lib.Scavo Infotec

1’04”0
Stabile Marilena
77
Lib.Castelli Romani

1’04”2
Conti Susanna
78
BPD Difesa Spazio

1’05”2
Fontana Luana
78
Edilmaco Frascati

1’05”6
Brachetti Antonella
78
Edilmaco Frascati

1’07”0
Focaccetti Chiara
78
Lib.Castelli Romani

1’07”2
Marsigli Silvia
78
Lib.Castelli Romani

1’08”2
Cittadini Marzia
77
Edilmaco Frascati

1’08”9
Coccia Cristina
78
Edilmaco Frascati

1’12”5
Nori Verbana
78
BPD Difesa Spazio

1’12”7
Malgrande Katia
77
Edilmaco Frascati

1’17”8
Di Francesco Cristina
77
Edilmaco Frascati

1’18”9
Ronci Isabella
78
C.A.Velletri

m.800

2’20”6
Carrer Laura
78
BPD Difesa Spazio

2’27”50
Stabile Marilena
77
Lib.Castelli Romani

2’29”4
Quaresima Viviana
77
Atl.Zagarolo

2’30”6
Meoli Alessandra
77
Lib.Scavo Infotec

2’31”5
Manni Simona
78
C.A.Velletri

2’37”1
Ronchini Maria
78
Lib.Castelli Romani

2’37”35
Tropea Patrizia
77
Edilmaco Frascati

2’41”0
Cammarata Laura
78
Lib.Castelli Romani

2’41”1
Malgrande Katia
77
Edilmaco Frascati

2’46”0
Fontana Luana
78
Edilmaco Frascati

2’47”5
Formichella Viviana
78
Atl.Pomezia

2’48”45
Massimi Roberta
78
Lib.Orel Anzio

2’49”2
Marsigli Silvia
78
Lib.Castelli Romani

2’49”4
Cammarata Catia
78
Lib.Castelli Romani

2’50”2
Focaccetti Chiara
78
Lib.Castelli Romani

2’57”7
Ronci Isabella
78
C.A.Velletri

m.1500

5’04”3
Ronchini Maria
78
Lib.Castelli Romani

5’06”5
Quaresima Viviana
77
Atl.Zagarolo

5’14”1
Manni Simona
77
C.A.Velletri

5’21”5
Stabile Marilena
77
Lib.Castelli Romani

5’34”7
Cammarata Laura
78
Lib.Castelli Romani

5’41”1
Malgrande Katia
77
Edilmaco Frascati

5’58”7
Formichella Viviana
78
Atl.Pomezia

5’59”5
Ronci Isabella
78
C.A.Velletri

6’06”4
Cammarata Catia
78
Lib.Castelli Romani

m.3000

10’57”1
Ronchini Maria
78
Lib.Castelli Romani

11’31”2
Manni Simona
77
C.A.Velletri

12’37”4
Cammarata Laura
78
Lib.Castelli Romani

MARCIA (Km.4)

24’42”0
Angelucci Maria Luisa
78
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

25’58”4
Di Feo Francesca
78
BPD Difesa Spazio

26’33”0
Piacentini Marilena
77
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

26’35”5
Di Fiore Monica
78
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

26’42”70
Malgrande Katia
77
Edilmaco Frascati

28’07”2
Mattozzi Monica
78
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

m.100hs

16”68
Fontana Alessia
78
Edilmaco Frascati

18”3
Marsigli Silvia
78
Lib.Castelli Romani

18”8
Campa Alessia
78
Edilmaco Frascati

23”0
Ronci Isabella
78
C.A.Velletri

m.400hs

1’07”2
Fontana Alessia
78
Edilmaco Frascati

1’10”0
Fontana Luana
78
Edilmaco Frascati

1’12”10
Verdosci Tiziana
78
Lib.Castelli Romani

1’14”07
Marsigli Silvia
78
Lib.Castelli Romani

ALTO

1.48
De Acutis Alessandra
77
Edilmaco Frascati

1.46
Verdosci Tiziana
78
Lib.Castelli Romani

1.45
Tombesi Marcella
77
Atl.Pomezia

1.42
Mancini Cristina
77
Atl.Pomezia

LUNGO

4.84
Scibelli Flora
77
Edilmaco Frascati

4.68
Mura Nadia
77
Atl.Pomezia

4.42
Brachetti Antonella
78
Edilmaco Frascati

4.39
Stabile Marilena
77
Lib.Castelli Romani

4.38
Focaccetti Chiara
78
Lib.Castelli Romani

4.33
De Acutis Alessandra
77
Edilmaco Frascati

4.23
Tombesi Marcella
77
Atl.Pomezia

4.12
Catena Chiara
78
C.A.Velletri

3.96
Fontana Luana
78
Edilmaco Frascati

TRIPLO

10.21
Mura Nadia
77
Atl.Pomezia

9.53
De Acutis Alessandra
77
Edilmaco Frascati

PESO (Kg.4)

11.46
Mancini Cristina
77
Atl.Pomezia

10.21
Sampaolesi Sabrina
78
Edilmaco Frascati

9.34
Russo Maura
78
Lib.Castelli Romani

9.26
Cicchetti Mara
78
Atl.Zagarolo

8.00
Martufi Katiana
78
Edilmaco Frascati

7.76
Di Fiore Monica
78
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

6.25
Fontana Alessia
77
Edilmaco Frascati

6.21
Nori Verbana
78
BPD Difesa Spazio

6.20
Cozzi Noemi
78
Edilmaco Frascati

5.77
Di Lazzaro Silvia
78
Lib.Castelli Romani

5.25
Conti Susanna
77
BPD Difesa Spazio

DISCO (Kg.1)

34.16
Sampaolesi Sabrina
78
Edilmaco Frascati

33.30
Mancini Cristina
77
Atl.Pomezia

31.90
Cicchetti Mara
78
Atl.Zagarolo

24.52
Russo Maura
78
Lib.Castelli Romani

24.32
Martufi Katiana
78
Edilmaco Frascati

23.60
Campa Katia
77
Edilmaco Frascati

16.16
Sartor Sara
78
Edilmaco Frascati

15.92
Cozzi Noemi
78
Edilmaco Frascati

15.10
Nori Verbana
78
BPD Difesa Spazio

14.00
Di Feo Francesca
78
BPD Difesa Spazio

12.76
Di Francesco Cristina
77
Edilmaco Frascati

10.94
Portarena Francesca
77
Edilmaco Frascati

10.84
Di Lazzaro Silvia
78
Lib.Castelli Romani

MARTELLO (Kg.3)

21.44
Mancini Cristina
77
Atl.Pomezia

GIAVELLOTTO (Kg.0,600)

38.72
Cicchetti Mara
78
Atl.Zagarolo

27.08
Mancini Cristina
77
Atl.Pomezia

25.98
Russo Maura
78
Lib.Castelli Romani

22.26
Di Murro Luana
77
Lib.Castelli Romani

22.12
Focaccetti Chiara
78
Lib.Castelli Romani

18.70
Martufi Katiana
78
Edilmaco Frascati

15.68
Sampaolesi Sabrina
78
Edilmaco Frascati

15.40
Di Feo Francesca
78
BPD Difesa Spazio

11.74
Cammarata Catia
78
Lib.Castelli Romani

4x100

51”42
Lib.Castelli Romani (Marsigli-Caporello-Verdosci-Focaccetti)

53”61
Edilmaco Frascati (Scibelli-Coccia-Cittadini-Fontana)

4x400

4’08”5
Edilmaco Frascati (Fontana-Fontana-Sperati-Brachetti)

4’10”2
BPD Difesa Spazio (Conti-Nori-Carrer-Lanzi)

4’10”6
Lib.Castelli Romani (Caporello-Stabile-Verdosci-Marsigli)

speciali

m.80

11”0
Portarena francesca
77
Edilmaco Frascati

m.200hs

35”6
Marsigli Silvia
78
Lib.Castelli Romani


“ CADETTE “

m.80

10”36
Lanini Giulia
79
BPD Difesa Spazio

10”5
Ambrosetti Francesca
80
C.A.Velletri

10”7
Mascherucci Irene
79
Edilmaco Frascati

10”7
Manciocchi Alessia
79
Lib.Scavo Infotec

10”9
Schutzmann M.Teresa
79
Edilmaco Frascati

10”9
Paganelli Cristina
80
Atl.Pomezia

10”9
Graziani Francesca
79
Lib.Sancesareo

10”9
Ridolfi Cristina
79
Lib.Castelgandolfo

11”1
Zaccari Elisabetta
80
BPD Difesa Spazio

11”3
Zucca Eleonora
79
Edilmaco Frascati

11”3
Colella Silvia
80
Lib.Scavo Infotec

11”6
Bangrazi Elide
80
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

11”6
Manganelli Fabiola
79
Edilmaco Frascati

11”7
Guido Erica
79
Lib.Orel Anzio

11”7
Botto Francesca
80
Edilmaco Frascati

11”7
Napoli Luana
80
Atl.Pomezia

11”96
Ucci Giselle
80
Lib.Sancesareo

11”8
Fantini Francesca
79
Lib.Sancesareo

11”9
Amati Valentina
79
Lib.Orel Anzio

11”9
Caporello Lilli
80
Lib.Castelgandolfo

12”0
Pantoni Michela
79
Lib.Sancesareo

12”2
Martinelli Martina
79
Atl.Pomezia

12”3
Macali Francesca
79
BPD Difesa Spazio

12”4
Natalizia Federica
80
Atl.Pomezia

12”4
D’Alessandri Odessa
80
Edilmaco Frascati

12”4
Rotondi Nicoletta
80
Lib.Sancesareo

12”5
Fiorentini Stefania
80
A.S.Ricreativa Aprilia

12”6
Colaiacovo Angela
80
A.S.Ricreativa Aprilia

12”7
De Nicola Elisa
79
Lib.Castelgandolfo

13”0
Piazza Alessandra
80
Edilmaco Frascati

13”0
Antonini Roberta
79
Atl.Pomezia

13”1
Antchouet Tatiana
79
Lib.Lanuvio

13”2
Mortini Ilaria
80
A.S.Ricreativa Aprilia

13”2
Cercola Antonella
80
BPD Difesa Spazio

13”4
Celletti Valentina
80
Lib.Sancesareo

13”4
Di Filippo Silvia
80
A.S.Ricreativa Aprilia

13”4
D’Eramo Veronica
80
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

13”4
Uras Elisa
80
Lib.Sancesareo

13”6
Ravagnani Claudia
79
A.S.Ricreativa Aprilia

13”9
Meloni Michela
80 
Lib.Sancesareo

14”3
Caretto Simona
79
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

14”8
De Concilio Samantha
79
Lib.Lanuvio

m.300

42”5
Schutzmann M.Teresa
79
Edilmaco Frascati

43”2
Ambrosetti Francesca
80
C.A.Velletri

44”0
Manciocchi Alessia
79
Lib.Scavo Infotec

44”1
Abbafati Emanuela
79
Atl.Zagarolo

45”0
Mascherucci Irene
79
Edilmaco Frascati

45”7
Macali Francesca
79
BPD Difesa Spazio

45”9
Ronchini Sara
80
Lib.Castelgandolfo

46”9
Zaccari Elisabetta
80
BPD Difesa Spazio

47”2
Graziani Francesca
79
Lib.Sancesareo

47”8
Ridolfi Cristina
79
Lib.Castelgandolfo

48”6
Zucca Eleonora
79
Edilmaco Frascati

49”4
Caporello Lilli
80
Lib.Castelgandolfo

49”4
Ascenzi Sara
80
Atl.Zagarolo

49”7
Amati Valentina
79
Lib.Orel Anzio

49”9
Schinzari Valeria
79
Edilmaco Frascati

50”5
Pantoni Michela
79
Lib.Sancesareo

51”4
Faccennini Marisa
80
Atl.Zagarolo

51”6
Rotondi Nicoletta
80
Lib.Sancesareo

51”8
Abbafati Lucia
79
C.A.Velletri

52”3
Marino Patrizia
80
Lib.Castelgandolfo

53”5
Cercola Antonella
80
BPD Difesa Spazio

56”8
Giovannelli Francesca
80
Gymnasium Vallis Montanae

1’00”5
Salvi Emanuela
80
Atl.Pomezia

1’02”7
Ucci Giselle
80
Lib.Sancesareo

m.600

1’38”8
Schutzmann M.Teresa
79
Edilmaco Frascati

1’44”1
Macali Francesca
79
BPD Difesa Spazio

1’44”3
Abbafati Emauela
79
Atl.Zagarolo

1’44”4
Ambrosetti Francesca
80
C.A.Velletri

1’45”4
Manciocchi Alessia
79
Lib.Scavo Infotec

1’46”1
Di Paola Giorgia
79
Edilmaco Frascati

1’48”0
Ronchini Sara
80
Lib.Castelgandolfo

1’48”8
Amati Valentina
79
Lib.Orel Anzio

1’50”5
Ascenzi Sara
80
Atl.Zagarolo

1’50”9
Mascherucci Irene
79
Edilmaco Frascati

1’51”3
Guerrucci Daniela
80
Lib.Castelgandolfo

1’51”7
Sacco Barbara
80
Lib.Castelgandolfo

1’52”5
Pantoni Michela
79
Lib.Sancesareo

1’56”5
Guido Erica
79
Lib.Orel Anzio

1’57”3
Schinzari Valeria
79
Edilmaco Frascati

1’57”5
Cercola Antonella
80
BPD Difesa Spazio

1’58”7
Bangrazi Elide
80
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2’00”3
Zaccari Elisabetta
80
BPD Difesa Spazio

2’06”1
Mastroianni Angela
80
Lib.Sancesareo

2’08”3
Manganelli Fabiola
79
Edilmaco Frascati

2’09”2
Colaiacovo Angela
80
A.S.Ricreativa Aprilia

2’10”0
Baracoccoli Emanuela
80
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2’36”3
Antchouet Tatiana
79
Lib.Lanuvio

2’52”6
Pomponi Pamela
80
Lib.Lanuvio

m.1200

3’57”8
Schutzmann M.Teresa
79
Edilmaco Frascati

3’58”4
Macali Francesca
79
BPD Difesa Spazio

4’00”2
Di Paola Giorgia
79
Edilmaco Frascati

4’00”75
Ronchini Sara
80
Lib.Castelgandolfo

4’03”7
Ascenzi Sara
80
Atl.Zagarolo

4’13”9
Guerrucci Daniela
80
Lib.Castelgandolfo

4’21”7
Amati Valentina
79
Lib.Orel Anzio

4’36”7
Cercola Antonella
80
BPD Difesa Spazio

4’41”57
Guido Erica
79
Lib.Orel Anzio

4’53”8
Fiorentini Stefania
80
A.S.Ricreativa Aprilia

5’12”8
Pelliccione Amabile
80
A.S.Ricreativa Aprilia

5’15”3
Colaiacovo Angela
80
A.S.Ricreativa Aprilia

5’23”2
Paoloni Elisa
80
A.S.Ricreativa Aprilia

m.2000

7’04”3
Di Paola Giorgia
79
Edilmaco Frascati

7’22”3
Ronchini Sara
80
Lib.Castelgandolfo

7’34”2
Schutzmann M.Teresa
79
Edilmaco Frascati

7’44”0
Guerrucci Daniela
79
Lib.Castelgandolfo

7’47”2
Faccennini Marisa
80
Atl.Zagarolo

8’33”9
Cercola Antonella
80
BPD Difesa Spazio

MARCIA (Km.3)

17’23”6
Tagliacozzo Maika
79
Lib.Sancesareo

18’15”5
Pantoni Michela
79
Lib.Sancesareo

18’54”0
Terenzi Sandra
79
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

21’19”7
Mastroianni Angela
80
Lib.Sancesareo

23’50”0
Fantini Francesca
79
Lib.Sancesareo

m.80hs

13”6
Manciocchi Alessia
79
Lib.Scavo Infotec

13”7
Paganelli Cristina
80
Atl.Pomezia

13”8
Zucca Eleonora
79
Edilmaco Frascati

13”9
Socci Ilaria
79
Lib.Lanuvio

14”4
Schinzari Valeria
79
Edilmaco Frascati

14”7
Schutzmann M.Teresa
79
Edilmaco Frascati

15”4
Ronchini Sara
80
Lib.Castelgandolfo

16”0
Fantini Francesca
79
Lib.Sancesareo

16”2
Martinelli Martina
79
Atl.Pomezia

16”4
Pantoni Michela
79
Lib.Sancesareo

16”4
Ambrosetti Francesca
80
C.A.Velletri

16”5
D’Angelo Federica
79
Edilmaco Frascati

16”7
Tagliacozzo Maika
79
Lib.Sancesareo

17”3
Manganelli Fabiola
79
Edilmaco Frascati

19”9
Ascenzi Sara
80
Atl.Zagarolo

m.300hs

49”3
Schutzmann M.Teresa
79
Edilmaco Frascati

50”8
Zucca Eleonora
79
Edilmaco Frascati

52”9
Ronchini Sara
80
Lib.Castelgandolfo

54”7
Mascherucci Irene
79
Edilmaco Frascati

57”7
Chiadroni Michela
79
Lib.Sancesareo

59”3
Tagliacozzo Maika
79
Lib.Sancesareo

1’00”1
Martinelli Martina
79
Atl.Pomezia

ALTO

1.56
Schinzari Valeria
79
Edilmaco Frascati

1.39
Tagliacozzo Maika
79
Lib.Sancesareo

1.36
Meloni Michela
80
Lib.Sancesareo

1.33
D’Alessandri Odessa
80
Edilmaco Frascati

1.33
Zaccari Elisabetta
80
BPD Difesa Spazio

1.30
Manganelli Fabiola
79
Edilmaco Frascati

1.30
Zucca Eleonora
79
Edilmaco Frascati

1.30
Fiorentini Stefania
80
A.S.Ricreativa Aprilia

1.25
Paganelli Cristina
80
Atl.Pomezia

1.25
Rinaldi Alessia
79
Atl.Pomezia

1.25
Antonini Roberta
79
Atl.Pomezia

1.20
Sacco Barbara
80
Lib.Castelgandolfo

1.15
Graziani Francesca
79
Lib.Sancesareo

1.15
Martinelli Martina
79
Atl.Pomezia

1.15
Iudicello Santina
80
Atl.Pomezia

1.10
Guerrucci Daniela
80
Lib.Castelgandolfo

1.10
Marino Patrizia
80
Lib.Castelgandolfo

1.10
Rotondi Nicoletta
80
Lib.Sancesareo

ASTA

1.50
Martinelli Martina
79
Atl.Pomezia

LUNGO

4.76
Paganelli Cristina
80
Atl.Pomezia

4.40
Graziani Francesca
79
Lib.Sancesareo

4.35
Riccio Viviana
79
Edilmaco Frascati

4.31
Ridolfi Cristina
79
Lib.Castelgandolfo

4.26
Zucca Eleonora
79
Edilmaco Frascati

4.25
Ronchini Sara
80
Lib.Castelgandolfo

4.20
Manganelli Fabiola
79
Edilmaco Frascati

4.18
Schinzari Valeria
79
Edilmaco Frascati

4.09
Socci Ilaria
79
Lib.Lanuvio

4.09
Rinaldi Alessia
79
Atl.Pomezia

4.03
Zaccari Elisabetta
80
BPD Difesa Spazio

4.00
Mascherucci Irene
79
Edilmaco Frascati

3.94
Fiorentini Stefania
80
A.S.Ricreativa Aprilia

3.89
Meloni Michela
80
Lib.Sancesareo

3.75
Sacco Barbara
80
Lib.Castelgandolfo

3.75
Bazzechi Nadia
80
Lib.Sancesareo

3.66
Mastroianni Angela
80
Lib.Sancesareo

3.65
Guido Erica
79
Lib.Orel Anzio

3.60
De Nicola Elisa
79
Lib.Castelgandolfo

3.49
Martinelli Martina
79
Atl.Pomezia

3.44
Guerrucci Daniela
80
Lib.Castelgandolfo

3.42
Antonini Roberta
79
Atl.Pomezia

3.40
Ucci Giselle
80
Lib.Sancesareo

3.35
Antchouet Tatiana
79
Lib.Lanuvio

3.27
Pantoni Michela
79
Lib.Sancesareo

3.27
Pomponi Pamela
80
Lib.Lanuvio

3.25
Gallina Claudia
80
Lib.Sancesareo

2.89
Celletti Valentina
80
Lib.Sancesareo

2.77
De Concilio Samantha
79
Lib.Lanuvio

2.68
Varesi Arianna
79
Lib.Lanuvio

2.57
Ravagnani Claudia
79
A.S.Ricreativa Aprilia

2.55
Giovannelli Francesca
80
Gymnasium Vallis Montanae
QUADRUPLO

12.53
Paganelli Cristina
80
Atl.Pomezia

12.35
Manganelli Fabiola
79
Edilmaco Frascati

12.00
Zaccari Elisabetta
80
BPD Difesa Spazio

11.95
Sacco Barbara
80
Lib.Castelgandolfo

11.42
D’Angelo Carola
79
Edilmaco Frascati

11.16
Tagliacozzo Maika
79
Lib.Sancesareo

10.97
Ronchini Sara
80
Lib.Castelgandolfo

10.08
Antchouet Tatiana
79
Lib.Lanuvio

PESO (Kg.3)

9.89
Renzi Erka
79
Lib.Lanuvio

8.72
Fantini Francesca
79
Lib.Sancesareo

8.45
Rinaldi Alessia
79
Atl.Pomezia

7.77
Ucci Giselle
80
Lib.Sancesareo

7.63
Schinzari Valeria
79
Edilmaco Frascati

7.55
Antchouet Tatiana
79
Lib.Lanuvio

7.47
De Concilio Samantha
79
Lib.Lanuvio

7.28
Abbafati Antonella
79
Lib.Scavo Infotec

7.09
Piazza Alessandra
80
Edilmaco Frascati

6.96
Scalzi Clara
79
Lib.Castelgandolfo

6.79
Meloni Michela
80
Lib.Sancesareo

6.77
Tagliacozzo Maika
79
Lib.Sancesareo

6.59
Manganelli Fabiola
79
Edilmaco Frascati

6.18
Guerrucci Daniela
80
Lib.Castelgandolfo

6.01
Varesi Arianna
79
Lib.Lanuvio

5.88
Pomponi Pamela
80
Lib.Lanuvio

5.78
Uras Elisa
80
Lib.Sancesareo

5.51
Trombetti Mara
79
Atl.Pomezia

5.04
Celletti Valentina
80
Lib.Sancesareo

4.98
Caporello Lilli
80
Lib.Castelgandolfo

4.21
Pantoni Michela
79
Lib.Sancesareo


DISCO (Kg.1)

25.48
Rinaldi Alessia
79
Atl.Pomezia

24.68
Fantini Francesca
79
Lib.Sancesareo

19.12
Renzi Erika
79
Lib.Lanuvio

17.72
De Concilio Samantha
79
Lib.Lanuvio

17.40
Antchouet Tatiana
79
Lib.Lanuvio

16.86
Piazza Alessandra
80
Edilmaco Frascati

16.16
Scalzi Clara
79
Lib.Castelgandolfo

15.48
Varesi Arianna
79
Lib.Lanuvio

15.06
Ucci Giselle
80
Lib.Sancesareo

12.62
Graziani Francesca
79
Lib.Sancesareo

12.20
Pomponi Pamela
80
Lib.Lanuvio

10.30
Celletti Valentina
79
Lib.Sancesareo

9.66
Pantoni Michela
79
Lib.Sancesareo

MARTELLO (Kg.3)

15.14
Fantini Francesca
79
Lib.Sancesareo

14.72
Rinaldi Alessia
79
Atl.Pomezia

GIAVELLOTTO (Kg.0,400)

29.94
Fantini Francesca
79
Lib.Sancesareo

28.60
Renzi Erika
79
Lib.Lanuvio

24.08
Manganelli Fabiola
79
Edilmaco Frascati

22.02
Guerrucci Daniela
80
Lib.Castelgandolfo

21.78
Paganelli Cristina
80
Atl.Pomezia

21.60
Antchouet Tatiana
79
Lib.Lanuvio

19.72
Schinzari Valeria
79
Edilmaco Frascati

19.00
Macali Francesca
79
BPD Difesa Spazio

18.22
Meloni Michela
80
Lib.Sancesareo

18.18
De Concilio Samantha
79
Lib.Lanuvio

17.76
Ronchini Sara
80
Lib.Castelgandolfo

15.60
Celletti Valentina
80
Lib.Sancesareo

15.56
Antonini Roberta
79
Atl.Pomezia

15.32
Pomponi Pamela
80
Lib.Lanuvio

15.04
Patriarca Alessandra
79
Atl.Pomezia

12.22
Scalzi Clara
79
Lib.Castelgandolfo

10.72
Varesi Arianna
79
Lib.Lanuvio

10.24
Caporello Lilli
80
Lib.Castelgandolfo

TETRATHLON (m.80hs-Lungo-Giavellotto-m.600)

1.859
Schinzari Valeria
79
Edilmaco Frascati

1.787
Ronchini Sara
80
Lib.Castelgandolfo

1.415
Manganelli Fabiola
79
Edilmaco Frascati

1.177
Paganelli Cristina
80
Atl.Pomezia

761
Antchouet Tatiana
79
Lib.Lanuvio

424
Pomponi Pamela
80
Lib.Lanuvio

399
De Concilio Samantha
79
Lib.Lanuvio

4x100

56”1
Edilmaco Frascati (Riccio-Schinzari-Manganelli-Mascherucci)

58”0
Lib.Sancesareo (Rotondi-Fantini-Graziani-Mastroianni)

59”1
Atl.Pomezia (Martinelli-Trombetti-Paganelli-Rinaldi)

1’01”0
Lib.Castelgandolfo (De Nicola-Marino-Di Felice-Caporello)

1’03”5
A.S.Ricreativa Aprilia (Colaiacovo-Ravagnani-Mortini-Ursini)

800+600+400+200

5’47”7
Edilmaco Frascati (Di Paola-Schutzmann-Schinzari-Manganelli)

6’01”8
Atl.Zagarolo (Valente-Ascenzi-Faccennini-Abbafati)

6’02”0
Lib.Castelgandolfo (Ronchini-Guerrucci-Sacco-Ridolfi)

6’36”1
Lib.Sancesareo (Pantoni-Tagliacozzo-Graziani-Fantini)

m.1000

3’09”2
Schutzmann M.Teresa
79
Edilmaco Frascati

3’57”2
Gallina Claudia
80
Lib.Sancesareo


“ RAGAZZE “

m.60

8”4
Gioia M.Elena
81
CCC Frascati

8”5
Amodio Chiara
81
Lib.Orel Anzio


8”5
Broccolucci Valeria
81
Atl.Pomezia

8”6
Serafini Pamela
82
CCC Frascati

8”6
Santilli Gioia
82
CCC Frascati

8”6
Pignoloni Anna Lisa
81
Lib.Scavo Infotec

8”6
Antinogene Alessia
82
Lib.Scavo Infotec

8”6
Ferrari Emanuela
81
Lib.Sancesareo

8”7
Pizzi Serena
81
Atl.Pomezia

8”8
Mariani Rubina
81
Lib.Scavo Infotec

8”9
Tredicini Valentina
81
Lib.Sancesareo

8”9
Paolini Alessia
82
Lib.Scavo Infotec

9”0
Pietrini Simona
82
CCC Frascati

9”0
Pace Anna Maria
81
Lib.Orel Anzio

9”0
Silvestri Natascia
81
Lib.Orel Anzio

9”1
Bagaglini Valentina
82
C.A.Velletri

9”1
Mattei Paola
81
Lib.Castelgandolfo

9”1
Fiore Ilaria
82
Lib.Scavo Infotec

9”1
Verdini Maura
81
Lib.Orel Anzio

9”1
Persichilli Valentina
82
Atl.Pomezia

9”1
Petrucciani Paola
82
CCC Frascati

9”2
Cellucci Elisa
82
CCC Frascati

9”2
Massimi Federica
81
CCC Frascati

9”2
Maone Veronica
81
C.A.Velletri

9”2
Pezzi Eloisa
81
Lib.Castelgandolfo

9”2
Cafarotti Chiara
81
Lib.Scavo Infotec

9”3
Menichelli M.Letizia
81
Lib.Sancesareo

9”3
Simeoli Emanuela
82
Atl.Pomezia

9”3
Gualtieri Gegia
81
Lib.Scavo Infotec

9”3
De Cesaris Rita
82
Lib.Scavo Infotec

9”3
Angeloni Paola
81
Lib.Scavo Infotec

9”3
Padovani Francesca
82
A.S.Ricreativa Aprilia

9”3
Corcelli Adriana
82
Lib.Castelgandolfo

9”4
D’Achille Linda
82
Lib.Scavo Infotec

9”4
Iacuitti Mara
82
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

9”4
Greco Fulvia
81
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

9”4
D’Ascenzi Veronica
82
Lib.Scavo Infotec

9”5
Ingrassia Federica
82
A.S.Ricreativa Aprilia

9”5
Catracchia Federica
81
BPD Difesa Spazio

9”5
Di Curzio Sara
82
Lib.Scavo Infotec

9”5
Petrinca Elisa
81
Lib.Sancesareo

9”5
Ilardi Lara
81
Lib.Sancesareo

9”5
Berardi Elisa
81
Lib.Sancesareo

9”5
Boscolo Ilenia
81
C.A.Velletri

9”5
Morville Ilaria
82
Lib.Orel Anzio

9”5
Borghese Federica
81
Lib.Castelgandolfo

9”6
Pegoraro Serena
81
Lib.Scavo Infotec

9”6
Orsini Irene
81
Lib.Orel Anzio

9”6
De Felice Alessandra
81
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

9”6
Del Frate Laura
81
Lib.Scavo Infotec

9”6
Magliozzi Alessandra
82
Lib.Orel Anzio

9”6
Bocchi Laura
82
CCC Frascati

9”7
Di Virgilio Federica
81
CCC Frascati

9”7
Fabrizi Francesca
81
Lib.Scavo Infotec

9”7
De Nicola Marina
81
Lib.Castelgandolfo

9”8
Ronchini Giovanna
81
Lib.Castelgandolfo

9”8
Andreangeli Fabiana
82
Lib.Castelgandolfo

9”9
Leoni Annalisa
82
Lib.Orel Anzio

9”9
Cirfeta Alessandra
81
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

10”0
Carletti Nicol
81
Lib.Sancesareo

10”0
Rotondi Francesca
82
Lib.Sancesareo

10”0
Orsini Elisa
82
Lib.Orel Anzio

10”0
Ciafrei Chiara
81
Lib.Scavo Infotec

10”1
Rinaldi Giulia
82
Atl.Pomezia

10”1
Furi Vanessa
82
Lib.Scavo Infotec

10”1
Biagini Maria Pia
81
CCC Frascati

10”1
Marinelli Michela
82
Lib.Scavo Infotec

10”2
Zumet Tesir
82
Lib.Scavo Infotec

10”2
Carapellotti Roberta
81
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

10”2
Marconi Barbara
81
Lib.Scavo Infotec

10”3
Ciprotti Antonella
82
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

10”3
Latini Barbara
82
Lib.Sancesareo

10”3
Di Pietro Laura
82
Lib.Castelgandolfo

10”3
Crisci Lucia
81
CCC Frascati

10”5
Carlini Sara
82
Lib.Sancesareo

10”6
Pucci Ester
82
C.A.Velletri

10”6
Ricci Ottavia
82
BPD Difesa Spazio

10”6
Attinà Giovanna
82
Lib.Scavo Infotec

10”7
Muto Pamela
82
Atl.Pomezia

10”7
Di Domenicantonio Cristina
81
C.A.Velletri

10”8
Ricci Cecilia
82
BPD Difesa Spazio

11”0
Mattacchioni Sara
82
Lib.Scavo Infotec

11”0
Montellanico Elisabetta
82
C.A.Velletri

11”0
Boleso Roberta
82
Lib.Scavo Infotec

11”1
Ronci Lucilla
82
Lib.Sancesareo

11”1
Lenci Laura
82
Lib.Scavo Infotec

11”4
Cipresso Valentina
82
Lib.Sancesareo

11”5
Caponera Elisa
82
Lib.Scavo Infotec

m.300

45”7
Antinogene Alessia
82
Lib.Scavo Infotec

47”4
Tredicini Valentina
81
Lib.Sancesareo

47”7
Pizzi Serena
81
Atl.Pomezia

48”0
Cafarotti Chiara
81
Lib.Scavo Infotec

49”3
Mariani Rubina
81
Lib.Scavo Infotec

49”3
Pignoloni Anna Lisa
81
Lib.Scavo Infotec

49”5
Mariani Francesca
82
Atl.Zagarolo

50”0
Gualtieri Gegia
82
Lib.Scavo Infotec

50”1
Pezzi Eloisa
81
Lib.Castelgandolfo

50”4
Santilli Gioia
82
CCC Frascati

50”4
Valente Claudia
82
Atl.Zagarolo

50”8
Iacuitti Mara
82
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

50”8
Catracchia Federica
81
BPD Difesa Spazio

50”8
Borghese Federica
81
Lib.Castelgandolfo

51”0
Ferrari Emanuela
81
Lib.Sancesareo

51”1
Angeloni Paola
81
Lib.Scavo Infotec

51”2
Fiore Ilaria
81
Lib.Scavo Infotec

51”4
Berardi Elisa
81
Lib.Sancesareo

51”6
De Cesaris Rita
82
Lib.Scavo Infotec

52”2
De Felice Alessandra
81
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

52”8
Simeoni Eleonora
81
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

52”8
Bagaglini Valentina
82
C.A.Velletri

53”2
Corcelli Adriana
82
Lib.Castelgandolfo

53”5
Carapellotti Roberta
81
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

53”6
Cirfeta Alessandra
81
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

53”6
Ronchini Giovanna
81
Lib.Castelgandolfo

53”6
Ingrassia Federica
81
A.S.Ricreativa Aprilia

53”8
Del Frate Laura
81
Lib.Scavo Infotec

54”1
Petrinca Elisa
81
Lib.Sancesareo

54”5
Valeri Patrizia
81
Lib.Scavo Infotec

54”6
Cellucci Elisa
82
C.A.Velletri

54”8
Silvestri Natascia
81
Lib.Orel Anzio

54”9
Raschiatore Antonella
82
Atl.Zagarolo

54”9
Bartolazzi Marianna
81
C.A.Velletri

55”1
Iacuitti Elena
82
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

55”1
Latini Barbara
82
Lib.Sancesareo

55”2
Di Curzio Sara
82
Lib.Scavo Infotec

56”0
Marinelli Michela
81
Lib.Scavo Infotec

56”0
Speroniero Antonella
81
Pol.Campoleone

56”4
Gatta Vanessa
81
Lib.Sancesareo

58”1
Ciafrei Chiara
81
Lib.Scavo Infotec

58”2
Ciprotti Antonella
82
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1’00”0
Carraro Carmen
82
BPD Difesa Spazio

1’00”3
Moretti Giulia
81
C.A.Velletri

1’01”4
Ciolli Claudia
81
BPD Difesa Spazio

1’01”8
Pucci Ester
82
C.A.Velletri

1’06”2
Mattacchioni Sara
81
Lib.Scavo Infotec

m.600

1’49”9
Santilli Gioia
82
CCC Frascati

1’50”3
Ferrari Emanuela
81
Lib.Sancesareo

1’52”3
Antinogene Alessia
82
Lib.Scavo Infotec

1’52”9
Mariani Francesca
82
Atl.Zagarolo

1’55”8
Gualtieri Gegia
81
Lib.Scavo Infotec

1’56”2
Borghese Federica
81
Lib.Castelgandolfo

1’56”5
Pezzi Eloisa
81
Lib.Castelgandolfo

1’56”8
Berardi Elisa
81
Lib.Sancesareo

1’57”3
Cafarotti Chiara
81
Lib.Scavo Infotec

1’57”7
Raschiatore Antonella
82
Atl.Zagarolo

1’58”1
Boscolo Ilenia
81
C.A.Velletri

1’59”4
Del Frate Laura
81
Lib.Scavo Infotec

2’00”4
Cellucci Elisa
82
C.A.Velletri

2’02”0
Serafini Pamela
82
CCC Frascati

2’02”1
Petrucciani Paola
82
CCC Frascati

2’02”3
Bartolazzi Marianna
81
C.A.Velletri

2’02”4
Latini Barbara
82
Lib.Sancesareo

2’02”4
Bocchi Laura
82
CCC Frascati

2’03”2
Ronchini Giovanna
81
Lib.Castelgandolfo

2’04”4
Catracchia Federica
81
BPD Difesa Spazio

2’07”9
Pignoloni Anna Lisa
81
Lib.Scavo Infotec

2’12”6
Moretti Giulia
81
C.A.Velletri

2’13”2
Angeloni Paola
81
Lib.Scavo Infotec

2’14”4
Pace Anna Maria
81
Lib.Orel Anzio

2’14”5
Bagaglini Valentina
82
C.A.Velletri

2’14”6
Petrinca Elisa
81
Lib.Sancesareo

2’16”0
Corcelli Adriana
82
Lib.Castelgandolfo

2’20”1
Mattei Paola
81
Lib.Castelgandolfo

2’21”4
Di Pietro Laura
82
Lib.Castelgandolfo

2’38”2
Pennella Irene
82
Pol.Campoleone

m.1200

4’01”0
Santilli Gioia
82
CCC Frascati

4’09”6
Valente Claudia
82
Atl.Zagarolo

4’15”4
Gualtieri Gegia
81
Lib.Scavo Infotec

4’16”5
Mariani Francesca
82
Atl.Zagarolo

4’21”1
Bianchi Alessia
81
Lib.Sancesareo

4’23”3
Raschiatore Antonella
82
Atl.Zagarolo

4’24”7
Ronchini Giovanna
81
Lib.Castelgandolfo

4’29”0
Boscolo Ilenia
81
C.A.Velletri

4’29”1
Bartolazzi Marianna
81
C.A.Velletri

4’33”4
Cellucci Elisa
82
C.A.Velletri

4’39”5
Ciafrei Chiara
81
Lib.Scavo Infotec

4’40”1
Bagaglini Valentina
82
C.A.Velletri

4’41”0
Valeri Patrizia
81
Lib.Scavo Infotec

4’41”1
Pezzi Eloisa
81
Lib.Castelgandolfo

4’41”4
Del Frate Laura
81
Lib.Scavo Infotec

4’43”9
Catracchia Federica
81
BPD Difesa Spazio

MARCIA (Km.2)

11’04”8
Cirfeta Alessandra
81
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

11’36”3
Iacuitti Mara
82
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

11’36”3
Berardi Elisa
81
Lib.Sancesareo

12’10”3
Latini Barbara
82
Lib.Sancesareo

12’22”8
Ciprotti Antonella
82
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

12’28”1
Mattei Paola
81
Lib.Castelgandolfo

12’47”3
Greco Fulvia
81
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

13’08”8
Di Pietro Laura
82
Lib.Castelgandolfo

13’09”6
Crescenzi Tiziana
81
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

13’21”0
Petrinca Elisa
81
Lib.Sancesareo

14’30”6
Santini Sara
82
Lib.Sancesareo

14’45”0
Minisola Ilenia
82
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

16’13”9
Cipresso Valentina
82
Lib.Sancesareo

17’30”0
Mattacchioni Sara
81
Lib.Scavo Infotec

m.60hs (cm.76)

10”5
Gioia M.Elena
81
CCC Frascati

10”6
Broccolucci Valeria
81
Atl.Pomezia

11”5
Pizzi Serena
81
Atl.Pomezia

11”7
Antinogene Alessia
82
Lib.Scavo Infotec

11”9
Cafarotti Chiara
81
Lib.Scavo Infotec

12”0
Serafini Pamela
82
CCC Frascati

12”0
Cellucci Elisa
82
CCC Frascati

12”1
Mariani Rubina
81
Lib.Scavo Infotec

12”38
Santilli Gioia
82
CCC Frascati

12”2
Greco Fulvia
81
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

12”4
Simeoli Emanuela
82
Atl.Pomezia

12”5
Di Virgilio Federica
81
CCC Frascati

12”5
Pietrini Simona
82
CCC Frascati

12”6
Borghese Federica
81
Lib.Castelgandolfo

12”7
Ronchini Giovanna
81
Lib.Castelgandolfo

12”8
Mattei Paola
81
Lib.Castelgandolfo

12”9
Magliozzi Alessandra
82
Lib.Orel Anzio

13”0
Fiore Ilaria
82
Lib.Scavo Infotec

13”2
Maone Veronica
81
C.A.Velletri

13”4
Angeloni Paola
81
Lib.Scavo Velletri

13”5
Del Frate Laura
81
Lib.Scavo Infotec

13”6
Pezzi Eloisa
81
Lib.Castelgandolfo

13”8
Latini Barbara
82
Lib.Sancesareo

13”8
Bocchi Laura
82
CCC Frascati

13”8
Ferraiolo Bianca
81
BPD Difesa Spazio

13”9
Berardi Elisa
81
Lib.Sancesareo

13”9
Massimi Federica
81
CCC Frascati

13”9
De Cesaris Rita
82
Lib.Scavo Infotec

13”9
Di Curzio Sara
82
Lib.Scavo Infotec

13”9
Corcelli Adriana
82
Lib.Castelgandolfo

14”1
Pignoloni Anna Lisa
81
Lib.Scavo Infotec

14”3
Gatta Vanessa
81
Lib.Sancesareo

15”6
Marazzi Alessia
81
CCC Frascati

m.200hs

35”4
Pizzi Serena
81
Atl.Pomezia

35”4
Gioia M.Elena
81
CCC Frascati

35”8
Mariani Rubina
81
Lib.Scavo Infotec

36”0
Santilli Gioia
82
CCC Frascati

38”0
Antinogene Alessia
82
Lib.Scavo Infotec

38”3
Cafarotti Chiara
81
Lib.Scavo Infotec

38”9
Petrucciani Paola
82
CCC Frascati

40”4
Serafini Pamela
82
CCC Frascati

41”4
Fiore Ilaria
82
Lib.Scavo Infotec

41”9
Berardi Elisa
81
Lib.Sancesareo

42”0
Gualtieri Gegia
81
Lib.Scavo Infotec

43”6
Magliozzi Alessandra
82
Lib.Orel Anzio

44”3
Cellucci Elisa
82
CCC Frascati

ALTO

1.48
Serafini Pamela
82
CCC Frascati

1.46
Cafarotti Chiara
81
Lib.Scavo Infotec

1.31
Pizzi Serena
82
Atl.Pomezia

1.24
Valeri Patrizia
81
Lib.Scavo Infotec

1.23
Cherubini Francesca
81
Atl.Pomezia

1.20
Antinogene Alessia
82
Lib.Scavo Infotec

1.20
Pignoloni Anna Lisa
81
Lib.Scavo Infotec

1.15
Stefanelli Giovanna
81
Atl.Pomezia

1.15
Ferrari Emanuela
81
Lib.Sancesareo

1.15
Angeloni Paola
81
Lib.Scavo Infotec

1.10
De Nicola Marina
81
Lib.Castelgandolfo

1.10
Mattei Paola
81
Lib.Castelgandolfo

1.10
Borghese Federica
81
Lib.Castelgandolfo

1.10
Furi Vanessa
82
Lib.Scavo Infotec

1.10
Bocchi Laura
82
CCC Frascati

1.10
Santilli Gioia
82
CCC Frascati

1.10
Ciolli Claudia
81
BPD Difesa Spazio

1.10
Maone Veronica
81
C.A.Velletri

1.10
Boscolo Ilenia
81
C.A.Velletri

1.10
Bartolazzi Marianna
81
C.A.Velletri

1.10
Magliozzi Alessandra
82
Lib.Orel Anzio

1.05
Bagaglini Valentina
82
C.A.Velletri

1.05
Berardi Elisa
81
Lib.Sancesareo

1.05
Latini Barbara
82
Lib.Sancesareo

1.05
Laurenza Janina
82
Atl.Pomezia

1.05
Pezzi Eloisa
81
Lib.Castelgandolfo

1.05
Corcelli Adriana
82
Lib.Castelgandolfo

1.05
Ronchini Giovanna
81
Lib.Castelgandolfo

1.00
Anselmi Pamela
82
Lib.Sancesareo

1.00
D’Achille Linda
82
C.A.Velletri

1.00
Di Pietro Laura
82
Lib.Castelgandolfo

0.95
Orsini Elisa
82
Lib.Orel Anzio

0.95
Santini Sara
82
Lib.Sancesareo

LUNGO

4.64
Broccolucci Valeria
81
Atl.Pomezia

4.23
Gioia M.Elena
81
CCC Frascati

4.19
Amodio Chiara
81
Lib.Orel Anzio

4.15
Dorigo Francesca
82
Lib.Scavo Infotec

4.13
Serafini Pamela
82
CCC Frascati

4.08
Antinogene Alessia
82
Lib.Scavo Infotec

4.04
Cafarotti Chiara
81
Lib.Scavo Infotec

3.97
Tredicini Valentina
81
Lib.Sancesareo

3.97
D’Achille Linda
82
C.A.Velletri

3.95
Mariani Rubina
81
Lib.Scavo Infotec

3.87
Pizzi Serena
81
Atl.Pomezia

3.85
Pietrini Simona
82
CCC Frascati

3.83
Menichelli M.Letizia
81
Lib.Sancesareo

3.77
Angeloni Paola
81
Lib.Scavo Infotec

3.72
Petrucciani Paola
82
CCC Frascati

3.71
Verdini Maura
81
Lib.Orel Anzio

3.71
Ingrassia Federica
82
A.S.Ricreativa Aprilia

3.71
Bartolazzi Marianna
81
C.A.Velletri

3.71
Borghese Federica
81
Lib.Castelgandolfo

3.69
Ferrari Emanuela
81
Lib.Sancesareo

3.68
Pezzi Eloisa
81
Lib.Castelgandolfo

3.60
Mattei Paola
81
Lib.Castelgandolfo

3.60
Pignoloni Anna Lisa
81
Lib.Scavo Infotec

3.54
Morville Ilaria
82
Lib.Orel Anzio

3.53
Pace Anna Maria
81
Lib.Orel Anzio

3.51
Berardi Elisa
81
Lib.Sancesareo

3.49
Cellucci Elisa
82
CCC Frascati

3.48
Zumet Tesir
82
Lib.Scavo Infotec

3.46
Di Virgilio Federica
81
CCC Frascati

3.43
Santilli Gioia
82
CCC Frascati

3.41
Massimi Federica
81
CCC Frascati

3.41
Di Curzio Sara
82
Lib.Scavo Infotec

3.38
Paolini Alessia
82
Lib.Scavo Infotec

3.35
Carletti Nicol
81
Lib.Sancesareo

3.35
Gualtieri Gegia
81
Lib.Scavo Infotec

3.33
Silvestri Natascia
81
Lib.Orel Anzio

3.32
Andreangeli Fabiana
82
Lib.Castelgandolfo

3.31
Bianchi Alessia
81
Lib.Sancesareo

3.30
Moroni Isabella
82
Atl.Pomezia

3.28
Del Frate Laura
81
Lib.Scavo Infotec

3.24
Fiore Ilaria
82
Lib.Scavo Infotec

3.21
Bagaglini Valentina
82
C.A.Velletri

3.19
Ronchini Giovanna
81
Lib.Castelgandolfo

3.17
Di Pietro Laura
82
Lib.Castelgandolfo

3.16
Di Domenicantonio Cristina
81
C.A.Velletri

3.15
Corcelli Adriana
82
Lib.Castelgandolfo

3.13
De Cesaris Rita
82
Lib.Scavo Infotec

3.12
Moretti Giulia
81
C.A.Velletri

3.11
Pegoraro Serena
81
Lib.Scavo Infotec

3.10
Orsini Irene
81
Lib.Orel Anzio

3.09
Petrinca Elisa
81
Lib.Sancesareo

3.06
Rinaldi Giulia
82
Atl.Pomezia

3.05
Lambert Carlotta
81
BPD Difesa Spazio

3.03
Leoni Annalisa
82
Lib.Orel Anzio

3.00
Montellanico Elisabetta
82
C.A.Velletri

2.96
Bocchi Laura
82
CCC Frascati

2.84
Ravagnani Claudia
81
A.S.Ricreativa Aprilia

2.75
Anselmi Pamela
82
Lib.Sancesareo

2.61
Ilardi Lara
81
Lib.Sancesareo

2.56
Latini Barbara
82
Lib.Sancesareo

2.47
Pucci Ester
82
C.A.Velletri

2.45
Furi Vanessa
82
Lib.Scavo Infotec

2.42
Orsini Elisa
82
Lib.Orel Anzio

PESO FRONTALE (Kg.3)

11.58
Mattei Paola
81
Lib.Castelgandolfo

10.72
Fasciolo Monica
81
Atl.Pomezia

10.45
Gioia M.Elena
81
CCC Frascati

10.27
Fabrizi Francesca
81
Lib.Scavo Infotec

10.20
Broccolucci Valeria
81
Atl.Pomezia

10.01
Pignoloni Anna Lisa
81
Lib.Scavo Infotec

9.63
Sciotti Manta Agostina
81
Lib.Scavo Infotec

9.52
Pietrini Simona
82
CCC Frascati

9.51
Berardi Elisa
81
Lib.Sancesareo

9.40
Civitano Cristina
82
Lib.Scavo Infotec

9.05
Serafini Pamela
82
CCC Frascati

8.88
Fornai Barbara
82
Lib.Orel Anzio

8.82
Ilardi Lara
81
Lib.Sancesareo

8.79
Lucarelli Silvia
81
Lib.Sancesareo

8.69
Rinaldi Giulia
82
Atl.Pomezia

8.66
Menichelli M.Letizia
81
Lib.Sancesareo

8.59
Santilli Gioia
82
CCC Frascati

8.54
Di Pietro Laura
82
Lib.Castelgandolfo

8.49
Di Domenicantonio Cristina
81
C.A.Velletri

8.42
Corcelli Adriana
82
Lib.Castelgandolfo

8.28
Ronchini Giovanna
81
Lib.Castelgandolfo

8.10
Ingrassia Federica
82
A.S.Ricreativa Aprilia


8.07
Pucci Letizia
81
Lib.Sancesareo

7.89
Lupi Pamela
82
Lib.Sancesareo

7.70
Serio Anna Maria
81
Lib.Sancesareo

7.58
Carletti Nicol
81
Lib.Sancesareo

7.50
Pezzi Eloisa
81
Lib.Castelgandolfo

7.38
Cossu Melissa
82
Atl.Pomezia

7.28
Petrucciani Paola
82
CCC Frascati

7.16
Attinà M.Giovanna
82
Lib.Scavo Infotec

7.13
Ferrazza Alessia
82
Pol.Campoleone

7.01
Di Virgilio Federica
81
CCC Frascati

6.90
Bianchi Alessia
81
Lib.Sancesareo

6.88
Bocchi Laura
82
CCC Frascati

6.80
Borghese Federica
81
Lib.Castelgandolfo

6.78
Simeoli Emanuela
82
Atl.Pomezia

6.26
Rotondi Francesca
82
Lib.Sancesareo

6.25
Gatta Vanessa
81
Lib.Sancesareo

6.08
Caiazzo Giustina
81
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

5.84
Casoria Elena
81
BPD Difesa Spazio

5.44
Lanfranca Serena
82
Lib.Sancesareo

5.20
Massimi Federica
81
CCC Frascati

5.17
Montellanico Elisabetta
81
C.A.Velletri

PALLA (g.150)

49.38
Tredicini Valentina
81
Lib.Sancesareo

44.62
Serafini Pamela
82
CCC Frascati

44.62
Menichelli M.Letizia
81
Lib.Sancesareo

42.36
Pignoloni Anna Lisa
81
Lib.Scavo Infotec

41.66
Gioia M.Elena
81
CCC Frascati

37.98
Mariani Rubina
81
Lib.Scavo Infotec

36.00
Pace Anna Maria
81
Lib.Orel Anzio

34.74
Morville Ilaria
82
Lib.Orel Anzio

33.62
Angeloni Paola
81
Lib.Scavo Infotec

33.56
Pietrini Simona
82
CCC Frascati

32.58
Cafarotti Chiara
81
Lib.Scavo Infotec

32.34
Silvestri Natascia
81
Lib.Orel Anzio

31.62
Amodio Chiara
81
Lib.Orel Anzio

31.00
Crisci Lucia
81
CCC Frascati

29.88
Santilli Gioia
82
CCC Frascati

29.42
Lucarelli Silvia
81
Lib.Sancesareo

29.30
Valeri Patrizia
81
Lib.Scavo Infotec

28.50
Di Domenicantonio Cristina
81
C.A.Velletri

28.00
Ferrari Emanuela
81
Lib.Sancesareo

27.88
Cimoroni Serena
81
Atl.Pomezia

27.84
Cellucci Elisa
82
CCC Frascati

27.80
Ilardi Lara
81
Lib.Sancesareo

26.94
Ronchini Giovanna
81
Lib.Castelgandolfo

26.00
Andreangeli Fabiana
82
Lib.Castelgandolfo

25.64
Lenci Laura
82
Lib.Scavo Infotec

25.40
Di Pietro Laura
82
Lib.Castelgandolfo

25.06
Di Virgilio Federica
81
CCC Frascati

24.70
Fabrizi Francesca
81
Lib.Scavo Infotec

24.02
Fiore Ilaria
82
Lib.Scavo Infotec

24.00
Cocciarelli Simona
81
Atl.Pomezia

23.78
Corcelli Adriana
82
Lib.Castelgandolfo

23.30
Orsini Irene
81
Lib.Orel Anzio

23.30
Bocchi Laura
81
CCC Frascati

23.26
Pezzi Eloisa
81
Lib.Castelgandolfo

23.06
Pucci Letizia
81
Lib.Sancesareo

22.48
Rinaldi Giulia
82
Atl.Pomezia

22.42
Verdini Maura
81
Lib.Orel Anzio


22.02
Cellucci Elisa
82
C.A.Velletri

21.80
Leoni Annalisa
82
Lib.Orel Anzio

21.62
Broccolucci Valeria
81
Atl.Pomezia

21.22
Del Frate Laura
81
Lib.Scavo Infotec

20.94
Massimi Federica
81
CCC Frascati

20.66
Pegoraro Serena
81
Lib.Scavo Infotec

20.28
Attinà M.Giovanna
82
Lib.Scavo Infotec

19.92
Montellanico Elisabetta
82
C.A.Velletri

18.66
Gualtieri Gegia
81
Lib.Scavo Infotec

18.38
Latini Barbara
82
Lib.Sancesareo

18.38
Marconi Barbara
81
Lib.Scavo Infotec

17.74
Furi Vanessa
82
Lib.Scavo Infotec

17.48
Antinogene Alessia
82
Lib.Scavo Infotec

16.70
Petrucciani Paola
82
CCC Frascati

15.80
Carletti Nicol
81
Lib.Sancesareo

15.38
Orsini Elisa
82
Lib.Orel Anzio

15.36
De Cesaris Rita
82
Lib.Scavo Infotec

TRIATHLON (m.60-Lungo-Palla)

1.985
Gioia M.Elena
81
CCC Frascati

1.783
Mariani Rubina
81
Lib.Scavo Infotec

1.763
Amodio Chiara
81
Lib.Orel Anzio

1.755
Pignoloni Anna Lisa
81
Lib.Scavo Infotec

1.738
Menichelli M.Letizia
81
Lib.Sancesareo

1.736
Tredicini Valentina
81
Lib.Sancesareo

1.669
Pietrini Simona
82
CCC Frascati

1.612
Ferrari Emanuela
81
Lib.Sancesareo

1.606
Cafarotti Chiara
81
Lib.Scavo Infotec

1.599
Pace Anna Maria
81
Lib.Orel Anzio

1.509
Angeloni Paola
81
Lib.Scavo Infotec

1.458
Antinogene Alessia
82
Lib.Scavo Infotec

1.448
Santilli Gioia
82
CCC Frascati

1.411
Silvestri Natascia
81
Lib.Orel Anzio

1.361
Pezzi Eloisa
81
Lib.Castelgandolfo

1.321
Verdini Maura
81
Lib.Orel Anzio

1.300
Massimi Federica
81
CCC Frascati

1.300
Cellucci Elisa
82
CCC Frascati

1.197
Orsini Irene
81
Lib.Orel Anzio

1.179
Del Frate Laura
81
Lib.Scavo Infotec

1.161
Gualtieri Gegia
82
Lib.Scavo Infotec

1.147
Ronchini Giovanna
81
Lib.Castelgandolfo

1.102
Ilardi Lara
81
Lib.Sancesareo

1.101
Pegoraro Serena
81
Lib.Scavo Infotec

1.096
Leoni Annalisa
82
Lib.Orel Anzio

1.014
Di Pietro Laura
82
Lib.Castelgandolfo

993
De Cesaris Rita
82
Lib.Scavo Infotec

860
Zumet Tesir
82
Lib.Scavo Infotec

845
Latini Barbara
82
Lib.Sancesareo

834
Carletti Nicol
81
Lib.Sancesareo

794
Furi Vanessa
82
Lib.Scavo Infotec

753
Orsini Elisa
82
Lib.Orel Anzio

TRIATHLON (m.60-Alto-m.600)

1.881
Cafarotti Chiara
81
Lib.Scavo Infotec

1.850
Santilli Gioia
82
CCC Frascati

1.760
Antinogene Alessia
82
Lib.Scavo Infotec

1.651
Pignoloni Anna Lisa
81
Lib.Scavo Infotec

1.575
Pezzi Eloisa
81
Lib.Castelgandolfo

1.509
Borghese Federica
81
Lib.Castelgandolfo

1.377
Angeloni Paola
81
Lib.Scavo Infotec

1.349
Mattei Paola
81
Lib.Castelgandolfo

1.313
Corcelli Adriana
82
Lib.Castelgandolfo

1.273
Ronchini Giovanna
81
Lib.Castelgandolfo

675
Di Pietro Laura
82
Lib.Castelgandolfo

TRIATHLON (m.60hs-Lungo-Peso Frontale)

2.169
Gioia M.Elena
81
CCC Frascati

1.799
Mattei Paola
81
Lib.Castelgandolfo

1.777
Serafini Pamela
82
CCC Frascati

1.658
Pietrini Simona
82
CCC Frascati

1.553
Santilli Gioia
82
CCC Frascati

1.474
Borghese Federica
81
Lib.Castelgandolfo

1.338
Di Virgilio Federica
81
CCC Frascati

1.298
Corcelli Adriana
82
Lib.Castelgandolfo

1.279
Pezzi Eloisa
81
Lib.Castelgandolfo

1.271
Ronchini Giovanna
81
Lib.Castelgandolfo

4x100

56”8
CCC Frascati (Santilli-Pietrini-Serafini Gioia)

57”1
Atl.Pomezia (Simeoli-Pizzi-Broccolucci-Persichilli)

57”2
Lib.Scavo Infotec (Fiore-Antinogene-Paolini-Mariani)

58”5
Lib.Orel Anzio (Silvestri-Amodio-Verdini-Pace)

59”2
Lib.Sancesareo (Tredicini-Menichelli-Petrinca-Ferrari)

1’01”2
Lib.Castelgandolfo (Ronchini-Pezzi-Corcelli-Mattei)

1’04”9
C.A.Velletri (Maone-Moretti-D’Achille-Di Domenicantonio)

3x600

5’41”5
Atl.Zagarolo (Raschiatore-Mariani-Valente)

5’47”1
CCC Frascati (Cellucci-Santilli-Gioia)

5’51”2
Lib.Scavo Infotec (Antinogene-Del Frate-Gualtieri)

5’57”6
Lib.Sancesareo (Berardi-Tredicini-Ferrari)

6’07”6
Lib.Muzi Genazzano Valmontone (Iacuitti-Ciprotti-Cirfeta)

speciali

m.1000

3’18”2
Santilli Gioia
82
CCC Frascati

3’26”0
Valente Claudia
82
Atl.Zagarolo

3’30”2
Mariani Francesca
82
Atl.Zagarolo

3’31”7
Bianchi Alessia
81
Lib.Sancesareo

3’54”5
Mililli Simona
81
CCC Frascati

4’00”6
Ciprotti Antonella
82
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

MARCIA (Km.4)

25”25”3
Cirfeta Alessandra
81
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

25’26”4
Iacuitti Mara
82
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

25’28”5
Berardi Elisa
81
Lib.Sancesareo

26’02”5
Latini Barbara
82
Lib.Sancesareo

27’03”6
Greco Fulvia
81
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

27’06”0
Ciprotti Antonella
82
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

27’20”8
Petrinca Elisa
81
Lib.Sancesareo

30’26”0
Di Pietro Laura
82
Lib.Castelgandolfo

31’32”2
Santini Sara
82
Lib.Sancesareo


3x800

8’25”0
Atl.Zagarolo (Mariani-Raschiatore-Valente)

8’32”2
CCC Frascati (Cellucci-Gioia-Santilli)

8’42”7
Lib.Scavo Infotec (Antinogene-Gualtieri Angeloni)

9’04”9
C.A.Velletri (Bartolazzi-Bagaglini-Cellucci)

9’24”1
Lib.Castelgandolfo (Ronchini-Pezzi-Corcelli)


“ESORDIENTI” Bambine

m.50

7”5
Rendina Laura
83
Atl.Pomezia

8”0
Lumaca Sara
84
Lib.Castelgandolfo

8”5
Sbardella Barbara
84
Lib.Sancesareo

9”0
Di Pietro Giulia
83
Lib.Castelgandolfo

9”2
Magnante Fabiana
83
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

9”2
Magnante Marcella
83
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

9”9
Caretto Antonella
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone


m.60

9”0
Rendina Laura
83
Atl.Pomezia

9”3
Lumaca Sara
84
Lib.Castelgandolfo

9”7
Sbardella Barbara
84
Lib.Sancesareo

10”0
Abbafati Silvia
83
Lib.Scavo Infotec

10”2
Reali Giulia
84
Lib.Scavo Infotec

10”2
Iacuitti Elena
83
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

10”4
Canini Viviana
84
Lib.Scavo Infotec

10”5
Raimondi Roberta
84
BPD Difesa Spazio

10”6
Di Pietro Giulia
84
Lib.Castelgandolfo

10”6
Piacentini Sonia
83
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

10”7
Maggi Silvia
83
Lib.Sancesareo

10”8
Caponera Eleonora
84
Lib.Scavo Infotec

10”9
Maccarone Gioesiana
84
Lib.Sancesareo

11”0
Ronzani Martina
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

11”1
Marinelli Silvia
83
C.A.Velletri


11”2
Magnante Marcella
83
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

11”2
Ruggeri Lisa
84
CCC Frascati

11”3
Magnante Fabiana
83
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

11”5
Bianchi Eleonora
83
C.A.Velletri

11”6
Bonavolta Rita
84
BPD Difesa Spazio

12”3
Caretto Antonella
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

12”5
Mastrantonio Ilaria
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

m.400

1’16”0
Iacuitti Elena
83
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1’17”7
Ronchini Laura
83
Lib.Castelgandolfo

1’30”9
Magnante Fabiana
83
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1’33”5
Magnante Marcella
83
Lib.Muzi Genazzano Valmontone


m.600

2’02”1
Ronchini Laura
83
Lib.Castelgandolfo

2’05”4
Pontecorvi Sara
83
Lib.Scavo Infotec

2’08”9
Serafini Sara
83
BPD Difesa Spazio

2’12”5
Iacuitti Valentina
83
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2’19”4
Soufyane Laila
84
BPD Difesa Spazio

2’19”5
Di Pietro Giulia
84
Lib.Castelgandolfo

2’23”4
Bagaglini Rosanna
84
C.A.Velletri

2’26”1
Maone Sara
83
C.A.Velletri

2’27”6
Di Feo Floriana
84
BPD Difesa Spazio

2’31”5
Sbardella Barbara
84
Lib.Sancesareo

2’43”7
De Felici Cecilia
83
CCC Frascati

2’53”7
Maccarone Gioesiana
84
Lib.Sancesareo

ALTO

0.90
Maccarone Gioesiana
84
Lib.Sancesareo

LUNGO

4.47
Rendina Laura
83
Atl.Pomezia

3.68
Pontecorvi Sara
83
Lib.Scavo Infotec

3.50
Ronchini Laura
83
Lib.Castelgandolfo

3.42
Lumaca Sara
84
Lib.Castelgandolfo

3.04
Reali Giulia
84
Lib.Scavo Infotec

3.03
Di Pietro Giulia
84
Lib.Castelgandolfo

2.97
Maggi Silvia
83
Lib.Sancesareo

2.87
Cioccari Emanuela
84
Lib.Scavo Infotec

2.80
Caponera Eleonora
84
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

2.71
Raimondo Roberta
84
BPD Difesa Spazio

2.68
Pendino A.Laura
84
Atl.Pomezia

2.63
Orlandi Tamara
84
Lib.Scavo Infotec

2.60
Ferrazzano Debora
83
Lib.Orel Anzio

2.53
De Felici Cecilia
83
CCC Frascati

2.36
Forte Marina
83
A.S.Ricreativa Aprilia

2.21
Canini Viviana
84
Lib.Scavo Infotec

PALLA(g.150)

31.26
Rendina Laura
83
Atl.Pomezia

26.58
Trombetti Elena
83
Atl.Pomezia

22.16
Sbardella Barbara
84
Lib.Sancesareo

17.72
Pontecorvi Sara
83
Lib.Scavo Infotec

14.42
Spina Simona
83
C.A.Velletri

14.04
Leandri Chiara
83
C.A.Velletri

13.92
Maccarone Gioesiana
84
Lib.Sancesareo

12.24
Pendino A.Laura
84
Atl.Pomezia

10.48
Bianchini Eleonora
83
C.A.Velletri

8.96
Reali Giulia
84
Lib.Scavo Infotec

7.82
Santini Laura
84
C.A.Velletri

7.78
Abbafati Silvia
83
Lib.Scavo Infotec

4x100

1’14”1
C.A.Velletri

1’18”3
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

4x400

6’18”7
Lib.Muzi Genazzano Valmontone (Iacuitti-Magnante-Magnante-Caretto)


“ESORDIENTI” Pulcine e Pulcinette

m.50

8”7
Carbonari Valentina
85
BPD Difesa Spazio

9”2
Fiasco Marzia
85
Lib.Sancesareo

9”2
Soldati Anna
87
Lib.Sancesareo

9”6
Festa Livia
85
Lib.Castelgandolfo

9”6
Lumaca Silvia
87
Lib.Castelgandolfo

9”7
Avitabile Aisling
86
Lib.Castelgandolfo

10”0
Del Brusco Katia
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

10”1
Festa Claudia
88
Lib.Castelgandolfo

10”2
Meloni Simona
87
Lib.Sancesareo

10”2
Pizzuti Annalisa
87
Lib.Scavo Infotec

10”4
Latini Azzurra
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

10”6
Pitti Valeria
87
Lib.Sancesareo

10”9
Marinelli Veronica
85
Lib.Scavo Infotec

11”2
Cantina Federica
87
Lib.Sancesareo

11”2
Polce Martina
89
Gymnasium Vallis Montanae

11”3
Pantoni Eleonora
88
Lib.Sancesareo

12”1
Fabrizi Michela
88
Lib.Sancesareo

14”2
Cantina Emanuela
90
Lib.Sancesareo

14”7
Polce M.Cristina
85
Gymnasium Vallis Montanae

m.60

10”3
Carbonari Valentina
85
BPD Difesa Spazio

11”2
Ciafrei Martina
85
Lib.Scavo Infotec

11”7
Ciprotti Valentina
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

12”1
Latini Azzurra
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

m.400

1’26”2
Salustri Wilma
85
Lib.Scavo Infotec

1’31”8
Francese A.Lisa
85
Lib.Scavo Infotec

1’32”7
Ciprotti Valentina
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1’34”6
Avitabile Aisling
86
Lib.Castelgandolfo

1’47”8
Del Brusco Katia
86
Lib.Muzi Genazzano Valmontone

1’48”1
Ales M.Elena
86
CCC Frascati

1’54”1
Ciancio Ilaria
86
Gymnasium Vallis Montanae

LUNGO

2.93
Salustri Wilma
85
Lib.Scavo Infotec

2.82
Fiasco Marzia
85
Lib.Sancesareo

2.75
Festa Livia
85
Lib.Castelgandolfo

2.74
Carbonari Valentina
85
BPD Difesa Spazio
2.54
Soldati Anna
87
Lib.Sancesareo

2.52
Francese A.Lisa
85
Lib.Scavo Infotec

2.51
Avitabile Aisling
86
Lib.Castelgandolfo

2.42
Marinelli Veronica
85
Lib.Scavo Infotec

2.40
Ales M.Elena
86
CCC Frascati

2.30
Festa Claudia
88
Lib.Castelgandolfo

2.26
Pitti Valeria
87
Lib.Sancesareo

2.24
Meloni Simona
87
Lib.Sancesareo

2.19
Pizzuti Annalisa
88
Lib.Scavo Infotec

2.19
Ciancio Ilaria
86
Gymnasium Vallis Montanae

1.08
Cantina Emanuela
90
Lib.Sancesareo

1.05
Fabrizi Michela
88
Lib.Sancesareo

PALLA (g.150)

13.78
Lumaca Silvia
87
Lib.Castelgandolfo

11.42
Polce Cristina
85
Gymnasium Vallis Montanae

9.42
Cantina Federica
87
Lib.Sancesareo
